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Г. рог naturaleza, Silvina Es- 
cudero (37) es de esas personas que no 
se detienen nunca y que viven en perma- 
nente transformación. El ultimo айо no 
fue para nada sencillo para ella ya que la 
pandemia por el coronavirus la obligó a 
detener sus actividades laborales y la lar- 
guísima cuarentena le terminó de poner 
un punto final al estudio de danzas que 
tenía con su hermana Vanina. A Silvina 
le costó muchísimo bajar la persiana de 
ese proyecto personal que tanto amaba 
y, además, se le cayeron los compro- 
misos profesionales que había asumido 
para hacer en ficción hasta nuevo aviso. 
Como si fuera poco, durante la pandemia 
sufrió una crisis de convivencia con su 
novio de los ültimos cuatro айоз, Fede- 
rico, y estuvieron un mes separados, allá 
por septiembre. Si bien siguieron com- 
partiendo el mismo techo, durmieron en 
distintas habitaciones y cuando las aguas 
se calmaron, volvieron a apostar por su 
amor. La remaron y le pusieron la mejor 
para salir adelante pero al mes notaron 
que la cosa no funcionaba y, con mucho 
dolor, tomaron la dura decisión de sepa- 
rarse. A fines de octubre, él se fue de la 
casa y hoy, por primera vez, la Escudero 
se refiere püblicamente al tema. En una 
entrevista íntima con Pronto, en la que 
peló piel y se entregó a una producción 
de fotos que dejó al descubierto que está 
en uno de sus mejores momentos a ni- 
vel físico, la morocha que derrite a los 
argentinos habló de todo: lo mal que la 
pasó desde que se desató la pandemia 
del COVID-19; cómo le rompió el cora- 
zón que su hermana Vanina se haya ido 
a vivir a Uruguay con su marido Alvaro 
Waldo Navia y sus sobrinos Benicio (6) 
y Joaquina (4); los problemas alimenti- 
cios que sufrió durante la adolescencia; 
su experiencia íntima con otra mujer; la 
separación de su ex y otros temas que ja- 
más había tocado püblicamente. Sí, Sil- 
vina siempre redobla la apuesta y tiene 
nuevas historias para contar. 
-Empecemos por el presente. ¿Cómo 
estás llevando el verano? 

-Mucho mejor que el invierno pasado, 
jeso seguro! Al hacer calor y al tener 
buenas temperaturas, por lo menos uno 
se puede relacionar con más gente, man- 
teniendo siempre el distanciamiento so- 
cial al aire libre. Me cuido mucho, como 
me cuidé durante toda la pandemia, en- 
tonces no entro a lugares cerrados, no 
salgo a comer afuera y puedo pasar todo 
el día al aire libre disfrutando de la pileta 
con uno en una punta y el otro en la otra. 


-Volviste a la tele en América con Los 
Mammones. 

-Si y estoy süper contenta con el pro 
grama y con la oportunidad que le dio el 
canal. Fue un айо muy difícil para todos 
los artistas: cerré mi escuela de danzas, 
perdí todos mis trabajos y tenía una serie 
para Netflix para rodar en Estados Uni- 
dos en abril pero se pospuso para este 
айо y habrá que ver qué pasa. Dudo que 
se haga también. Era una serie cuyo pri- 
mer capítulo piloto se iba a hacer aquí 
en Buenos Aires y luego toda la serie se 
iba a grabar en Estados Unidos. Tenía un 
papel muy interesante y quedó ahí. 
-¿Todos los trabajos se te cayeron? 
-Si: estaba en Incorrectas junto a Moria 
Casán pero ese programa se levantó, la 
serie no se concretó, a la escuela tuvi- 
mos que cerrarla definitivamente y parti- 
cipé de cuatro pilotos para televisión que 
nunca empezaron. Así que cuando me 
llegó la oportunidad de trabajar en Los 
Mammones, ni lo dudé. Más allá de que 
estoy feliz con el proyecto, lo que más 
feliz me hace es poder trabajar. Encima 
con Jey Mammon, que es amigo mío 
desde que empezó, y también tengo la 
mejor con Gabriel Schultz y Lucía Ugar- 
te. Ir al canal es una fiesta todos los días. 
-Se te ve muy bien físicamente. ¿Te 
sentís en tu mejor momento desde lo 
estético? 

-¿Sabés que estoy más segura de mí 
misma? A las mujeres siempre nos han 
castigado mucho por el tema del cuerpo: 
si tenés celulitis, flacidez, estrías, un gra- 
по, si engordaste o si tenés el pelo más 
largo o más corto. Siempre nos miran 
con una lupa y yo pertenecí a esa indus- 
tria porque trabajo desde los 13 айов. 
Te digo más: yo misma estuve siempre 
bajo mi propia lupa. Hoy me miro al es- 
pejo y me quiero, me gusto y me acepto 
con mis defectos. Me parezco hasta más 
atractiva con mis defectos que quizás a 
los 20 no tenía. 

-Perdón, ;por defectos a qué te refe- 
rís? 

-A la celulitis, por ejemplo. Todas las 
mujeres tenemos celulitis y más cuan- 
do vamos creciendo. Capaz no a los 20 
pero después de los 30, ya sí. La verdad 
es que me quiero y me siento bien con 
mi cuerpo porque me acepto. Estoy en 
actividad, me siento saludable, me gus- 
ta lookerarme y sentirme linda. Estuve 
todo un айо encerrada sin ponerme rímel 
así que me pone süper contenta poder 
lookearme todos los días de manera di- 
ferente para trabajar en la tele. 
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-¿Entrenás y te cuidás en las comidas? 
-Entreno, sí, pero no me cuido en las co- 
midas. Jamás en la vida hice una dieta. 
A] contrario, consumo dulce de leche y 
los chocolates me gustan mucho. Pero 
sí entreno y bailo un montón; eso es lo 
que siempre mantuvo mi cuerpo. La ac- 
tividad física es fundamental. Pero res- 
pecto a la alimentación, consumo todos 
los nutrientes que tengo que consumir y 
aparte me doy mis gustos. No me privo 
de nada y no hago dietas. El cuerpo solo 
me va llevando: si hoy me como tres me- 
dialunas con dulce de leche, seguramen- 
te тайапа el cuerpo mismo no me pida 
un plato de fideos sino una milanesita de 
soja con ensalada o un poco de arroz. No 
es una dieta sino el cuerpo mismo me va 
regulando. 

-En las redes sociales te elogian mucho 
el pelo. 

-¿Viste? ¡Y es todo mío! No tengo exten- 
siones, es todo natural. Me encanta mi 
pelo. ¿Sabés que por primera vez en la 
vida me siento muy libre de poder de- 
cir que me gusta algo mío? Lo digo de 
verdad. Realmente siempre fuimos muy 
castigadas, al punto de que hasta tenía- 
mos que criticarnos a nosotras mismas. 
Como que estaba mal decir que tene- 
mos algo lindo. Este es un aprendizaje 
de vida y todas las mujeres deberíamos 
mirarnos al espejo y decirnos cuánto nos 
queremos. Porque todas tenemos atracti- 
VOS, sea cual fuere. 

-, Tan autocrítica eras con vos misma? 
-Puffff, imaginate que como bailarina 
y con toda la carrera de danza encima, 
todas las bailarinas somos muy autoexi- 
gentes. Eso lleva a una obsesión y a una 
perfección que no es real y que no es 
compatible con la vida porque la vida es 
completamente imperfecta. 

-¿Caíste en desórdenes alimenticios? 
-Sí. Cuando era muy chiquitita tuve un 
tema heavy ahí. A los 14 años estuve 
mucho tiempo casi sin comer, comiendo 
muy poquito. Por suerte, mis padres rápi- 
damente se dieron cuenta. Hacía mucha 
actividad física, con tres clases diarias de 
dos o tres horas cada una, solo comía una 
manzana y eso el cuerpo no lo puede sos- 
tener. No era sano y hoy me parece que 
es el momento ideal para poder visuali- 
zar esta problemática. Las que crecimos 
y vivimos esta experiencia, podemos 
decir que todo lo que se ve como per- 
fecto no es real. Todas y todos tenemos 
imperfecciones y tenemos que querernos 
como somos. 

-, Caíste en la anorexia? 


-Nunca le puse ese nombre pero hoy, 
viéndolo a la distancia, entiendo que sí. 
Jamás lo diagnostiqué de esa manera 
pero sí, claramente fue anorexia. ¿Cómo 
salí? Gracias al apoyo de mi familia y de 
mis amigas. Cualquiera que me cono- 
ce, sabe que tengo una red de amistades 
muy fuerte. De chica, me decían Roberto 
Carlos porque tenía y tengo un millón de 
amigos, que conservo hasta el día de hoy 
y que son los mismos de siempre. Mis 
amigos son mi familia y recuerdo que 
en aquel momento, una de mis amigas 
llamó a mi mamá para decirle que en el 
recreo había comido solo una manzana. 
Pensá que iba a un colegio de doble es- 
colaridad, de las 8 de la mafiana a las 5 
de la tarde y de ahí me iba a ballet, za- 
pateo americano, tenis. Entonces, fue un 
proceso duro el que viví pero por suerte 
bastante acotado. No lo sufrí por años 
porque mi familia y mis amigas me res- 
cataron. 

- Tus papás son conservadores? 
-Muy. Recuerdo que cuando hice la tapa 
de Playboy, fue hablado y consensuado 
con mi familia, incluida mi hermana 
Vanina y mi сийадо Alvaro. Todos асер- 
taron, estaba hablado y cuando salió la 
revista, ni mi mamá ni mi papá me ha- 
blaban del tema. “¿La habrán visto o 
no?”, pensaba y me daba miedo pregun- 
tarles, hasta que un día llegué a casa y vi 
la revista ahí, con lo cual supuse que la 
habían visto. Pero por meses no se tocó 
el tema, jy eso que no era un desnudo 
total! Solo la parte de arriba mostré. 

-¡ Y le salieron dos hijas del mundo del 
espectáculo! 

-Si, raro, ¿no? O sea, ellos son conser- 
vadores pero a la vez nos llevaban a to- 
mar clases de baile y yo bailo desde los 3 
años mientras que Vanina lo hace desde 
los 5. Incluso comencé a trabajar como 
modelo a los 13 y ella, a los 15. Sin em- 
bargo, siempre estuvimos de la mano de 
mamá y papá. De chicas, hacíamos las 
giras de desfiles por el interior y nuestros 
padres estaban todo el tiempo al lado 
nuestro. 

-¿Fueron muy guardianes con tus no- 
vios? 

-Te podría decir que mi hermana siempre 
fue más guardiana conmigo que mis vie- 
jos. Papá no se metía en el tema, o bien 
él le decía algo a mamá y mamá me lo 
transmitía a mí. Vanina siempre fue muy 
crítica de mis novios pero a veces yo me 
tenía que dar cuenta sola y chocarme la 
cabeza contra la pared. 

-Matías Alé contó que cuando era tu 


novio, tus padres по lo deja- 
ban dormir con vos y él dor- 
mia en la cucha del perro. 
-Bueno, obvio que eso es 
mentira. Nunca durmió en 
ninguna cucha de perro por- 
que directamente jamas hubo 
cucha de perro en casa. Cual- 
quiera que haya venido a mi 
casa, sabe que todos los ani- 
males duermen con nosotros 
en las habitaciones. Pero si 
es cierto que nunca un novio 
durmió conmigo viviendo con 
mis padres. Si se ha quedado 
algún novio, һа dormido en el 
cuarto de huéspedes, que es 
divino. Matias creo que quiso 
hacer un chiste e igual es lin- 
do porque entonces le quedó 
el recuerdo de que somos ani- 
maleros. Imaginate que es un 
divague lo que dijo porque ni 
el perro tiene chucha: jduer- 
me en la cama! 

-¿Por qué creés que lo ha- 
bra inventado? 

-No lo sé. Ademas, creo que 
él nunca se quedo a dormir en 
lo de mis viejos. Si alguna vez 
se llegó a quedar, durmió en 
el cuarto de huéspedes pero 
no lo recuerdo. Hasta dijo que 
Vanina estaba en el cuarto de 
al lado, lo cual tampoco es 
cierto porque mi hermana ya 
estaba casada cuando yo em- 
pecé a salir con Matías. De- 
jemos que diga lo que quiera 
pero es todo mentira. 
-Vanina se fue a vivir a Uru- 
guay con Waldo y sus hijos. 
¿Cómo te pegó? 

-Mal, ipara el ort...! Todavía 
nunca hablé del tema. Me Па- 
maron de un montón de lados 
para hablar y no me expresé 
porque no estoy preparada. 
Lo vivo para el ort... No ten- 
go otra palabra. Me parece 
una сагада. Soy carne y ийа 
con mis sobrinos y con mi 
hermana, y hasta tengo un 
cuarto en mi casa para ellos. 
Nunca digo malas palabras 
pero no me sale más que de- 
cir que es una cagada. Y más 
en situación pandemia, con lo 
cual no puedo agarrar el auto 
e ir. 

-¿Cómo te dio la noticia? 
-Me hizo una videollama- 
da, me lo contó unos meses 
antes de irse y desde ahí no 
paré de llorar. Estuve casi dos 


semanas sin dormir. No po- 
día pegar un ojo de ninguna 
manera. ¡Lloraba todo el día! 
No me quedó otra más que 
aceptarlo. 

-¿Fue una decisión familiar 
de acompañar a Alvaro en 
su carrera? 

-Sí pero me parece una deci- 
sión de mierda. Pero sí, fue 
así. Pensá que a mis sobrinos 
los crié yo. No sé ni cómo ex- 
plicarte porque no hace falta 
ni que lo diga. Cualquiera 
que me sigue, sabe la relación 
que tengo con mis sobrinos. 
Los extraño con todo mi ser 
y aunque todos me dicen que 
no me preocupe porque están 
cerca, no me conforta en nada 
ese argumento. ¿Qué me im- 
porta que estén cruzando el 
charco? ¡Podrían estar acá 
cruzando la calle! Me tienen 
podrida todos yéndose. 
-¿Cuándo los volverías a 
ver? 

-Qué se yo. Cuando abran las 
fronteras. Supongo que Va- 
nina vendrá con los chicos a 
vernos, por más de que Alva- 
ro esté trabajando. Mis papás 
los extrañan horrores y somos 
una familia súper unida. No 
más o menos unida: recontra 
unida. Los chicos también 
nos extrañan mucho y llora- 
mos con videollamada de por 
medio. No es fácil y no puedo 
hacer videollamadas todos 
los días porque me largo a 
llorar; no estoy lista todavía. 
-¿Qué es lo que más extra- 
ñás de los nenes? 

-Todo: sus besos, sus abrazos, 
todo lo que compartimos por- 
que con ellos la vida es una 
fiesta. Esos chicos son todo 
lo que está bien y no puedo 
amarlos tanto. Extraño jugar 
con ellos, hacer Tik Toks, la 
pileta, andar en bici, abrazar- 
nos, tirarnos al piso y reírnos. 
Y hacer los “chebolis” que es 
cuando saltamos en la cama 
juntos. Quiero que vuelvan y 
para mí que se hayan ido es 
una gran cagada. Espero que 
les vaya genial y les deseo la 
mayor felicidad del mundo 
pero sería una mentirosa si te 
dijera que no estoy triste. La 
noticia me partió al medio. 
-¿Con quién estás viviendo? 
- Sola, con mis perros Mulata 


y Titán y mi gata Afrika. 
-¿Estás separada de Fede- 
rico? 

-Sí, hace ya algunos meses 
que me separé. En plena cua- 
rentena, nosotros nos separa- 
mos pero seguíamos viviendo 
en la misma casa. Simple- 
mente que cada uno estaba en 
otro cuarto y por las noches 
comíamos juntos porque nos 
llevábamos bien y nos tene- 
mos mucho respeto. Tenemos 
una historia de cuatro años de 
mucho amor, entendimiento y 
empatía entre nosotros. Des- 
pués de estar un mes separa- 
dos, volvimos pero no funcio- 
nó y nos volvimos a separar. 
-¿Dejaron de convivir? 

-Si. Cuando nos separamos 
por segunda vez, nos separa- 
mos de casas pero volvíamos 
a vernos y a estar. Nos costó 
muchísimo separarnos del 
todo y pensar que iba a ser de- 
finitivo porque tenemos una 
historia hermosa juntos. Un 


historia real de mucho respeto 
y compañerismo. Pero está- 
bamos en sintonías diferentes 
y no podíamos entendernos. 
No sé. Todo el último tiempo 
no funcionó. 

-¿Le ponés un punto final? 
-Sí, es definitivo. Uno nunca 
sabe lo que te puede deparar 
la vida pero yo hoy le pongo 
un punto final. Con todo mi 
respeto hacia él, con amor 
y deseándole lo mejor. De 
hecho, nos separamos en re 
buenos términos y eso es algo 
buenísimo que me pasa. Al 
día de hoy, sigo hablando con 
mis ex y tengo la mejor rela- 
ción con todos. Con los que 
están en pareja obvio que no 
hablo porque no quiero po- 
nerlos en conflicto pero tengo 
la mejor con todos. 

-¿Sos de cortar bien? 

-Con Fede, sí. Quizás con 
otros al momento de cortar no 
estuvo tan bueno y dejamos 
de hablarnos durante algunos 


Mis amores 
Silvina junto a sus sobrinos, Benicio y Joaquina, hijos de 
Vanina Escudero y Alvaro Navia. “Soy carne y uña 
con mis sobrinos y con mi hermana”, dice Silvina que los 
extraña mucho ya que se fueron a vivir a Uruguay. 


meses porque si cortas defini- 
tivo siempre es lo mas sano. 
Pero después tengo una exce- 
lente relación. Hace poco me 
preguntaron por Instagram a 
qué edad fue mi primera vez 
y con quién. Conté que fue a 
los 18 con mi primer novio y 
estuve a punto de arrobarlo 
porque tengo la mejor con él. 
-¿Debutaste más tarde que 
tus amigas? 

-Si, si. Alos 18 ya era bastante 
tardía. Mis amigas debutaron 
a los 16 la mayoría, que era 
la edad promedio. Y si bien 
tuve bastantes novios, todas 
mis relaciones fueron bastan- 
te largas y estables. Nunca pi- 
coteé ni fui infiel. Incluso me 
cuesta intimar. Cuando salgo 
con una persona, me tomo un 
tiempo antes de intimar y soy 
de ponerme de novia. Soy re 
noviera y no me van las re- 
laciones esporádicas. Quizás 
de afuera parezco una bomba 
о que voy al frente pero по: 
soy romántica y noviera. Me 
gusta estar en pareja estable y 
creo en la monogamia. 

-,, Nunca fuiste infiel? 
-Jamás. Nunca en mi vida 
fui infiel. Y que yo sepa a 
mí tampoco me fueron infiel 
pero no me enteré. O sea: ja- 
más descubrí in situ una infi- 
delidad pero creo que más de 
un novio me debe haber meti- 
do los cuernos. Uno sabemos 
todos que me fue infiel aun- 
que yo no lo descubrí (N. de 
la R.: se refiere a Matías Alé). 
Después me han contado mil 
cosas pero ya no estábamos 
más juntos. Se ve que era una 
ciega porque al otro día todos 
me decían: “Estuvo con ésta, 
con ésta, con ésta" ірего yo 
ni idea! 

-¿Con Federico entonces 
cortaron en buenos térmi- 
nos? 

-Sí, re bien. Como te decía, 
nos re costó separarnos por- 
que el amor era muy grande. 
Nos süper respetamos como 
personas, tenemos una histo- 
ria divina juntos y nos quere 
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Madre sobreprotectora 


La Escudero llevó a Mulata a Cortá por Lozano 
y allí su perra se casó, con vestido de novia 
incluido, con Copito, el maltés de Vero. “Después 
lo vi coquetear con perras de otras famósas 
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mos un montón pero no funcionó. 

-¿Y con los perros qué hicieron? 

-El se llevo a la que había traído, la la- 
bradora llamada Branca, y yo me que- 
dé con los míos. Entre tantas cosas que 
me dan pena de la separación es que los 
animales se re extrañan. Pero, bueno, no 
voy a estar con alguien solo porque los 
perros extrafian. No solo nosotros extra- 
fiamos a los perros sino que entre ellos se 
ехїгайап porque eran como una manada 
y funcionaban como tal. Y más durante 
la cuarentena, que estaban todo el tiem- 
po juntos y sin despegarse. 

-¿Vivís la separación como un fraca- 
so? 

-No, para nada. Para mí fue una relación 
süper exitosa. No considero que una re- 
lación sea exitosa si dura solo hasta que 
la muerte los separe. Hay relaciones que 
nacieron para durar 4 años, otras 5, otras 
8, otras 10, otras 14, otras 60. Una rela- 
ción es exitosa cuando hay mucho amor 
y respeto de por medio, cuando se hizo 
todo por amor, se aprende de eso y que- 
dan lindas experiencias. Es lo que nos 
pasó con Fede: fue todo con amor, respe- 
to, experiencias divinas que me quedaron 
y le deseo lo mejor. Mi historia con él es 
hermosa, vivimos de todo juntos pero ya 
no podemos estar en una relación. 

-¿No hubo terceros en discordia? 

-No, cero. Hubo mucho amor y una fide- 
lidad absoluta. Nos separamos porque no 
estábamos con el mismo plan de vida y 
la vida es hoy, ahora. Simplemente eso. 
-Hablando de perros, Mulata se casó 
con Copito, el perro de Vero, en Cortá 
por Lozano. 

-Si. Igual Copito es un traidor porque se 
casaron, Mulata se vistió de blanco, pasó 
por el altar en el programa y él después 
estuvo coqueteando con otras perras de 
otras famosas. Eso a mí no me gusta. No 
está bien y la madre tiene que aleccio- 
narlo. Vero Lozano como consuegra no 
es muy buena que digamos. 

-¿Mulata y Copito no volvieron a ver- 
se? 

-бе vieron por videollamada durante la 
cuarentena un día que hice una entrevista 
por zoom con Vero pero él no le dio ni 
bola. Se hace el capo y siento que Mulata 
es mucho para Copito. En cualquier mo- 
mento le voy a pedir a Vero los papeles 
del divorcio. 


-En Instagram le respondiste a una se- 
guidora que te besaste con una mujer. 
-Si, me re chapé mal y en este momen- 
to esa mujer es famosa. Cuando nos be- 
samos no lo era pero yo sí. Te hablo de 
Noelia Marzol, que es una gran amiga 
mía y una vez nos re chapamos en una 
fiesta de cumpleafios mío. Estábamos de 
fiesta y nos chapamos. No me preguntes 
por qué, simplemente se dio. En ese mo- 
mento salíamos mucho juntas y pintó. 
Noe es una bomba, va a ser mamá y esa 
fue mi ünica experiencia con otra mujer, 
más allá de algün que otro piquito. Cha- 
pamos y quedó ahí, no pasó a mayores. 
-¿Cómo viene tu año a nivel laboral? 
-Sigo con Los Mammones y no tengo 
mucho más para contar. Es la prime- 
ra vez en mi vida que a esta pregunta 
la respondo con un no sé. No sé cómo 
se va a desarrollar el айо porque tengo 
proyectos que dependen de la pandemia 
y si volvemos o no a la cuarentena. Me 
convocaron de tres obras diferentes para 
hacer temporada de verano y no estaba 
lista para irme de mi casa. Esto es día a 
día y no se sabe qué puede pasar. El айо 
pasado hice cuatro pilotos que en teoría 
estaban casi cerrados y por la pandemia 
no se concretaron. 

-¿Y a tu escuela de danza tenés posibi- 
lidades de reabrirla? 

-No, cero, no hay chances. Es imposible 
sostenerla en esta situación. Ya se cerró 
hace meses y me encantaría el día de 
тайапа volver a poner Danzas Escudero 
pero lo veo imposible hoy. Esperemos 
que en algún momento mi hermana pue- 
da volver, qué se yo. Devolvimos el lu- 
gar y si bien este айо fue muy duro por- 
que cerré la escuela, que era mi sueño, 
mi lugar y mi ingreso, en los momentos 
en que me bajoneaba por eso, trataba de 
tranquilizarme porque mucha gente tuvo 
que cerrar su empresa y a fin de mes no 
tenía para comer. Eso es tremendo y me 
entristece. Yo subsistí porque tenía algu- 
nos ahorros y porque trabajo con las re- 
des sociales. Cambiaron las prioridades 
y entiendo que lo más importante es te- 
ner salud. Lo demás, en algún momento, 
pasará y se resolverá. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Gentileza Silvina Escudero 
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А unque el 2020 fue un айо atipico 


para todos, Osvaldo Laport (64) no se 
quedó de brazos cruzados y durante la 
cuarentena logró reinventarse y seguir 
tan activo como de costumbre. Después 
de 26 años, volvió a hacer dupla con Lui- 
sa Kuliok, con quien brilló allá por los 
90 en Cosecharás tu siembra y Más allá 
del horizonte, y juntos encabezaron De- 
trás del arcoiris, un espectáculo que se 
presentó con la modalidad de streaming 
y que Laport, además de actuar, dirigió. 
Hoy, con la reapertura de los teatros, el 
actor se sube de miércoles a domingos a 
las tablas del Multitabarís para protago- 
nizar la pieza Rotos de amor, en donde 
comparte cartel con Víctor Laplace, An- 
tonio Grimau y Roly Serrano. “Estamos 
viviendo una época muy rara y difícil. 
He leído en algunos lados que a los ar- 
tistas nos llaman juglares en esta cosa de 
estar peleando hasta contra los molinos 
de viento. Es muy difícil, sobre todo 
cuando hay tantas contradicciones", lan- 
za Laport, en una entrevista íntima con 
Pronto. 


Rotos de amor 
Laport es el más antiguo del elenco 
que completan Víctor Laplace, Antonio 
Grimau y Roly Serrano. "Llevo tres 
temporadas haciendo esta obra tan linda”, 
expresa. Se presentan en el MultiTabarís 
de la calle Corrientes. 
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-¿A qué te referis con contradiccio- 
nes? 

-Esto que te voy a decir sé que lo vas a 
interpretar bien y no lo vas a sacar de 
contexto. Confio en que lo vas a escri- 
bir genuinamente: siento que hay mu- 
chas desprolijidades y que se dan invo- 
luntariamente. Entonces, siento que las 
autoridades deberian informar mejor 
y comunicar mejor las cosas. La gente 
adulta que va al teatro, por ejemplo, no 
sabe qué hacer, no tiene idea qué hacer: 
si sale, si no sale, si puede ir al teatro, si 
van a estar cuidados, si no lo van a es- 
tar... Con lo del presunto toque de queda 
sanitario quedó todo difuso y nadie sabía 
qué podía pasar si lo agarraban en la ca- 
lle volviendo a su casa, por ejemplo. Si 
no hay una buena información, todo eso 
lo unico que hace es amedrentar. 

-, En qué sentido lo decís? 

-Como actor siento el privilegio de haber 
vuelto al teatro después de tantos meses 
de ausencia y de necesidad de laburo, y 
hablo en nombre de todos mis colegas 
pero la gente no está acompañando del 
todo porque siente mucho temor. Más 
allá del cuidado de la salud, no hay una 
información oficial donde se invite al 
püblico a que vuelva al teatro y que ver- 
daderamente va a estar cuidado, que va 
a poder salir, ver una obra, comerse una 
porción de pizza y volver a su casa tran- 
quilo y sin problema. Y si lo llega a parar 
algün guardia de seguridad, con el solo 
hecho de mostrar la entrada es más que 
suficiente para saber que está todo bien. 
Todo eso la gente no lo sabe porque no 
se lo comunica como debe ser. Me pare- 
ce muy desprolijo todo. 

-Se le echa la culpa a la gente joven. 
-La juventud no tiene la culpa de lo que 
está sucediendo. Las aglomeraciones en 
la playa están mal pero yo me pregun- 
to: ¿no sabíamos que venía una estación 
que invita a la humanidad a descansar, 
disfrutar, tirarse al agua y salir de noche 
a tomar una cerveza? ¿Nadie sabía eso? 
El verano es una estación que invita, que 
seduce, que propone y mucho más en la 
juventud. Se tendría que haber planifi- 
cado una estrategia para contener a los 
jóvenes y no violentarse como lo se vio- 
lentaron. Vi imágenes muy tristes de la 
seguridad violentándose con la juventud 
y no es ese el camino. Hay una falta de 
sensibilidad que me entristece y siento 
que quienes nos gobiernan, tienen que 
mimar un poco a la población. Mimar, 
no violentarse. Mimar porque ya bastan- 
tes huérfanos estamos. 

- Те pondrías la vacuna? 

-No lo sé, ni me he puesto a pensar en 
eso. Porque no sé qué radio sintonizar ni 
qué emisora ni qué canal me está dicien- 
do la verdad. No sé qué informativo 


ПОЕ ОЦЕ 
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М ИМЕ 


tiene la posta у solo puedo decir: “Ау, 
ау, ау, ay, ¡qué desprolijos somos!”. Es- 
toy informado, sí, pero cuando arrancó 
todo esto, hace un айо atrás, estaba más 
pendiente. Cuando empecé a sentir que 
me estaba estresando, dejé de ver. Hoy 
siento lo mismo porque hay mucha or- 
fandad en la sociedad y no sabemos qué 
tenemos que hacer. Es una pena porque 
no estoy diciendo que es voluntario: es 
involuntario pero deberían sensibilizarse 
con la población. No importan los colo- 
res, los aromas, las tendencias políticas. 
Lo mío es humanitario. 

-¿Seguís trabajando con Acnur? 

-Por supuesto. Al tener el privilegio de 
estar recorriendo el mundo de la mano 
de Acnur y visitando crisis humanita- 
rias, a las que yo llamo crueldades hu- 
manitarias, eso me ha puesto en un lugar 
que me permite leer todo de otro modo. 
No estoy opinando en contra de nadie, 
simplemente digo: “Locos, sensibilicé- 
monos, planifiquemos, emprolijemos, 
reflexionemos". 

-¿Cómo hacés para no angustiarte con 
las crueldades humanitarias con las 
que te topás? 

-Cuando voy a estos terrenos, vuelvo 
verdaderamente muy desangelado y a 
veces me enojo con las frivolidades que 


tenemos aquí. Hoy, por ejemplo, estoy 
haciendo una сашрайа nueva sobre una 
nueva crisis humanitaria que aqueja a 
Etiopía. He escuchado muchas veces 
que dijeran: “Laport, anda a cagar, ¿qué 
te estás preocupando por Etiopía cuando 
aquí también hay tantas necesidades?". 
-, Qué respondés a esas críticas? 

-Las necesidades nuestras son menores y 
hay un Estado para acompañar. Lo que 
está sucediendo ahora en Etiopía son 
crisis humanitarias y deben huir para 
salvar sus vidas, que no es lo que está 
sucediendo acá, a Dios gracias. Eso pasó 
en la época de la dictadura y más allá de 
los desaparecidos, también hubo muchas 
víctimas que debieron abandonar el país 
para salvar sus vidas y pidieron asilo 
político. Lo que sucede en Etiopía es 
tremendo y Acnur no da abasto porque 
con la cuarentena todos los refugiados 
del mundo, que son más de 70 millones, 
estaban totalmente en la calle y había 
que асошрайаг a las víctimas en todas 
sus necesidades. El estallido en Etiopía 
es tremendo y se pide la sensibilidad de 
todos, aquí en Argentina también y se 
puede ayudar entrando a www.funda- 
cionacnur.org/donar. Así sean 10 pesos, 
todo sirve y suma. 


Laport tiene una relación muy estrecha con su ünica hija, Jazmín, quien está 
de novia con un modelo llamado Matías Paz. *Como suegro soy piola, no tengo 
celos y soy feliz cuando veo feliz a mi hija", asegura 
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-Cambiando de tema, еп 
Rotos de amor sos el mas 
antiguo del elenco. 

-¿Sabés que si? Me rio porque 
al unico que hasta ahora no 
han reemplazado en la obra 
es mi personaje. He estado 
en las tres temporadas y estoy 
agradecido y feliz con la in- 
corporación de Antonio Gri- 
mau y de Roly Serrano. Debo 
mandarlos un mimo y una 
caricia porque se los extraña 
a Pepe Soriano y a Huguito 
Arana, que el айо pasado nos 
dejó físicamente. Lo mismo a 
Matías Scarvaci que ha sido 
un pilar fundamental que 
siempre estuvo reemplazan- 
do a cada uno de los colegas 
que no podía hacer la función 
en alguna oportunidad. Es- 
trenamos el miércoles 6 en el 
MultiTabarís y estamos muy 
agradecidos de haber podido 
volver. 


-¿Cómo te afectó la muerte 
de Hugo Arana? 

-Fue muy triste. Lo ultimo 
que hicimos juntos fue jus- 
tamente Rotos de amor, el 
verano pasado en Carlos Paz. 
Teníamos un vínculo muy es- 
trecho, de mucha camaradería 
entre los cuatro: Pepe Soria- 
no, Víctor Laplace y Hugo. A 
Huguito lo llevaba todas las 
noches a su casa después de 
la función. El día que se fue 
de gira, subí a las redes una 
foto de una noche en la que 
él se sintió mal y terminamos 
en una guardia en Carlos Paz. 
Nos reíamos mucho y jamás 
olvidaré lo que compartimos. 
-¿Habías tenido contacto 
con él en el último tiempo? 

-Sí, por supuesto. El día an- 
tes de que se fuese charlé 
con él porque lo llamé para 
invitarlo al estreno de Detrás 
del arcoiris y me dijo que no, 


pero que la iba a ver cuando 
saliera de la internación. Lo 
escuché bien, con la voz muy 
arriba, corté y seguí invitando 
a mis amigos y colegas para 
el estreno. En eso me entró 
un mensaje al celular: era un 
audio de Huguito, que hoy es 
patrimonio de mi vida. Me 
decía: “Osvaldito, ¿vos sabés 
quién sos?” Y a partir de ahí 
no paró de decirme cosas her- 
mosas relacionadas a mi alma 
y a mi filosofía de vida. Se lo 
agradecí, le dije que lo amaba 
y me emocioné muchísimo 
pero ahí no me di cuenta de 
que en realidad se estaba des- 
pidiendo. 

- Те llamó para despedirse? 
-Sí, hoy lo siento así. A los 
pocos días hablé con Juano, 
su hijo, y me dijo: “No sabés 
cómo te amaba papá”. Hugo 
era maravilloso y dejó tanto 
pero tanto... Era el ejemplo 


de un gran profesional, más 
allá de que era una persona 
excepcional, con un alma de 
buena voluntad y de una sen- 
sibilidad exquisita. Aprendí 
mucho de él porque tenía una 
disciplina sobre el escenario 
y un respeto por este oficio 
como pocas veces he visto. 
Es de esos artistas que tuve 
el privilegio de observar para 
aprender, compartir y crecer. 
-¿Tu esposa, Viviana Sáez, 
está actuando también? 
-Vivi está preparando algo y 
yo la voy a dirigir, con la pro- 
ducción de Fabrizio Origlio. 
Es un musical con dramatur- 
gla para un rinconcito muy 
bonito del Paseo La Plaza. 
El estreno depende de que 
podamos ubicarlo en la grilla 
de acuerdo a los horarios per- 
mitidos por el gobierno. Esta- 
mos armando algo muy lindo. 


La temporada pasada, Ova compartió el escenario en Carlos Paz con Laplace, Pepe Soriano y Hugo Arana, quien falleció 
el 11 de octubre pasado. “Su muerte me puso muy triste y me dejó un audio hermoso que hoy es patrimonio de mi vida”, 
revela el actor. 
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Osvaldo posa con Viviana Sáez, su mujer desde hace 41 anos. Entre tantas 
pasiones, tienen una huerta en su casa. *Le prometí a Vivi que esta semana voy 
a hacer canteros nuevos", cuenta el artista uruguayo. 


-¿Qué te gusta hacer en los ratos libres 
del verano? 

-Para serte sincero, tengo muy pocos 
ratos libres. Durante la cuarentena es- 
tuve más activo que nunca y le dediqué 
mucho tiempo a la plataforma teatral y 
ticketera que se llama TeatroPlay.com. 
Hicimos Detrás del arcoiris con Luisa 
Kuliok, Beto Casella, Facundo Gam- 
bandé y Jazmín Laport y sigo trabajando 
con TeatroPlay, ahora intentando armar 
un musical muy divertido con Víctor La- 
place y Georgina Barbarossa. Hay otros 
textos que están girando por ahí, que se 
los propuse a Natalia Oreiro y Solita Sil- 
veyra. Solita tuvo unas nanas, hablé con 
ella y ya está mucho mejor. En cuaren- 
tena trabajé tanto pero tanto, que inclu- 
so llegué a hacer 10 entrevistas diarias 
durante dos meses para todo el país para 
promocionar Detrás del arcoiris, ¡una lo- 
cura! 

-, Descansás? 

-Si, claro. Ahora tengo la ventaja de po- 
der tomar sol en mi casa y hasta hacerme 
una siestita antes de salir para el teatro. 


No lo vivo con culpa y siento que real- 
mente me lo merezco. De todos modos, 
casi no paro. Le dedico mucho a la huer- 
ta que tenemos en casa y le dije a Vivi 
que en estos días le voy a hacer canteros 
nuevos. Me doy chapuzones en la pileta, 
tomo sol, leo. 

-; Jazmin está de novia? 

-Si, con un muchacho que se llama Ma- 
tías Paz y se fueron de vacaciones jun- 
tos a la costa. Matías participó de su vi- 
deoclip Horas. Como suegro soy piola, 
no tengo celos y soy feliz cuando veo 
feliz a mi hija. Matías es un gran tipo y 
siento que es muy Laport en muchos as- 
pectos pero básicamente en que es buena 
gente y familiero. Tenemos pasiones pa- 
recidas, como los caballos y hacer gim- 
nasia. Hacen una muy linda pareja y son 
muy bellos los dos. ¿Qué querés que te 
diga? Si la veo feliz a mi hija, suficiente 
para estar feliz yo también. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Luis Varela 
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С... por la playa у la gente 


la saluda con сагїйо, la reconoce, le 
pide fotos y videos. Sin dudas, haber 
estado en Masterchef Celebrity 
marcó un antes y un después en la 
vida de Belu Lucius (33) en cuanto 
a la popularidad que le sumó y hoy 
no solo la siguen chicos jóvenes que 
consumen el contenido que comparte 
en sus redes sociales sino también el 
resto de la familia. 

*Es increíble lo que se generó con 

el programa, estoy re contenta con 
todo el carifio que me manifiesta 

la gente”,se sincera la reconocida 
instagramer. 

Una vez que terminó de grabar en 
reality de cocina de Telefe, Lucius se 
mudó con su familia a Necochea, la 
ciudad balnearia en la que vacaciona 
desde que tiene uso de razón. 
Casada con el rugbier Javier Ortega 
Desio (30) y mamá de Benjamín (1) 
y Bautista (2), Belu brindó una en- 
trevista a Pronto desde la playa en la 
que repasó su historia de amor, habló 
sobre la maternidad y contó curiosi- 
dades del exitazo que fue la primera 
edición de Masterchef Celebrity en 
la Argentina. 

-¿Por qué elegís Necochea para 
veranear? 

-Necochea es un lugar que elegimos 
desde que soy muy chica. Mi mamá 
vacacionaba acá de toda 

la vida con sus padres y nos encanta 
porque es una ciudad costera muy 
bonita, muy tranquila y 

además es la ciudad ideal para venir 
con niños porque es tranqui y pode- 
mos descansar en familia. 

Imaginate que la vamos a seguir 
eligiendo por muchos años más. 
-¿El mito de que es muy ventosa 
es real? 

-¡Eso es mentira! Pregunté de dónde 
había salido ese mito y una vez que 
me hicieron una nota en 

una radio de acá, me contaron que 
fue Antonio Gasalla el que instaló 
eso y la realidad es que a la 

gente de Necochea no le gusta nada 
que digan eso. Hay viento como en 
cualquier otro lugar de la 

costa argentina pero no es que solo 
el viento está acá y luego en el 

resto hay solo brisa. Eso es mentira. 
Conozco casi toda la costa argentina 
porque he hecho temporada de teatro 
y en todos 

lados hay viento. Hasta te podría de- 


cir que Mar del Plata es más ventosa 
que Necochea. 

-¿Sentís más la popularidad a par- 
tir de Masterchef Celebrity? 

-Sí, sin dudas. Lo re siento y también 
noto el cambio en la edad de la gente 
que me viene a saludar 

o a pedir una foto. Antes me seguían 
más chicos de entre 20 y 35 años 
mientras que ahora me 

vienen a pedir fotos niños de 4 о 5 
años hasta personas más grandes, de 
más de 80. Se amplió el 

espectro y la cantidad de gente que 
me conoce y eso es espectacular. Eso 
me lo dio Masterchef. 

-¿Es un antes y un después? 

-Sí, claro. Nunca imaginé que se iba 
a generar tanto y todos los días me 
termino sorprendiendo 

con lo que pasa. Lo lindo de esto, 
además, es que volvió a unir a la 
familia frente a la televisión. Se 
había perdido bastante el tema de 
sentarse a comer mirando un progra- 
ma en familia y creo que 
Masterchef de a poquito fue devol- 
viendo eso. 

-¿Cómo te llegó la propuesta? 
¿Cómo se dio? 

-Un día me llamó una productora de 
Telefe que trabaja junto con Boxfish 
y me sondeó para ver si 

estaba interesada y si me gustaba 
cocinar. Me volví loca porque me 
encanta Masterchef y me miré 

todas las ediciones que se hicieron 
en la Argentina, incluida la de los 
niños. Incluso me acuerdo de 

los ganadores, de Elba y otros más. 
Amo cocinar y para mí fue una pro- 
puesta inesperada y 

hermosa. 

-¿Imaginaste ibas a llegar tan 
lejos? 

-No. O sea, yo creo que uno tiene 
que ser el impulsor de su propio 
potencial. Lo principal es creer 

en un mismo para potenciarse. Me 
hubiese encantado llegar a la final y 
yo siempre me traté de ver 

en la final y ganadora. De eso se trata 
toda competencia: de querer ganar. 
Hasta donde llegué la 

pasé bárbaro, fui muy feliz y estoy 
súper contenta. 

-¿Te quedó algún amigo del pro- 
grama? 

-Buena onda tengo con todos y si 
seremos amigos o no a futuro lo dirá 
la vida. Veremos si nos 
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seguimos hablando o viendo. Sí te puedo 
decir que me llevo muy buenos compa- 
fieros y a varios los conocía de antes del 
programa. Con Claudia УШаГайе y Sofía 
Pachano siempre tuve la mejor y 

me gustó haberla conocido más a Ro- 
cío Marengo, que es lo más y tenemos 
amistades en comün. Iliana Calabró es 
encantadora, al igual que Patricia Sosa. 
No me quiero olvidar de nadie: Boy 
Olmi, Analía Franchín, Roberto Mol- 


davsky; todos son buena onda. Formamos 
un grupo muy lindo y contodos tuve la 
mejor. Con los que se fueron al principio 
del programa pude compartir menos pero 
al tener un grupo de WhatsApp activo, 
todos hablamos y no se cortó. 

-, Ese grupo de WhatsApp sigue a pesar 
de que se haya terminado Masterchef? 
- Sí, sí. Sigue pero habrá que ver si alguno 
se baja o si nos juntamos en persona algün 
día. Ahora hay que ver si seguimos, tipo 


Verano del 98, o si se termina y cada cual 
por su lado. Vamos a ver. 

-, Alguno te sorprendió para bien en 
cuanto a la cocina? 

-La que más me sorprendió fue Analía 
Franchín. Al entrar en un programa de 
cocina, sabía que todos más o menos 
tenían cierto nivel de conocimientos 
básicos culinarios y que iba a ser difícil si 
no sabías cocinar un huevo, por ejemplo. 
Pero Analía me sorprendió porque tiene 


conocimientos gourmet. Se уе que come 
bien y sabe combinar sabores. Con esto 
me re iero a que ella come mas so isticado 
y eso le permite crear platos más so is- 
ticados. Si nunca probaste el mango, es 
muy dificil que lo puedas combinar en una 
ensalada. 

-, Cuándo nació tu pasión por la cocina? 
-Viene conmigo desde siempre. Me gusta 
comer y cocinar. Soy fan de la comida 
casera y mis papás y mis abuelos siem-pre 
cocinaron en casa. Eso hizo que la cocina 
para mí se convierta en la parte más linda 
y más vivida de mi casa. La parte de la 
casa que más usamos es la cocina: así 
como muchos usan el living, yo uso un 
montón la cocina. Mi marido se vino solo 
a vivir a Buenos Aires desde Paraná, 
aprendió a cocinar solo y sabe hacerlo 
muy bien. 

-¿Cocinan árabe? 

-Sí, mucho. Tenemos una tradición de 
hacer recetas árabes. Es lo más la comida 
de Medio Oriente, ya sea árabe o armenia 
porque son muy parecidas. Una vez que 
uno las prueba y les encuentra el gustito, 
no hay con qué darle en el sabor y los 
condimentos. Mis bisabuelos maternos 
eran libaneses y aunque no los conocí en 
persona, siempre respetamos la comida 
que ellos hacían. 

-¿Cómo sigue tu vida laboral? 

-Gracias a Masterchef Celebrity se 
abrieron nuevas propuestas y me surgieron 
algunas cositas para hacer en tele, radio y 
teatro. Finalmente, firmé para ser panelista 
en Cortá por Lozano y estoy re contenta 
con esta nueva experiencia. Es una gran 
oportunidad que me están dando para 
aprender y jugar en Primera A, al lado de 
una de las conductoras más importantes 
que tiene el país, con tan buena onda. 
Vero es fresca, alegre, muy cómica y 
espero aprender mucho a su lado. Tengo 
unos compañeros espectaculares, estoy 
muy feliz y con ganas de aprender y 
desarrollarme en un medio nuevo. 
-Encima tus hijos son muy chiquitos. 
-Sí: Benja tiene un año y tres meses, y 
Bauti tiene dos años y cuatro meses. Con 
las grabaciones tuve la ayuda de Elsa, que 
trabaja en casa y es mi mano derecha. Elsa 
me ayuda a cuidarlos, es como la 
extensión de mi cuerpo y me ayuda con 
todo muchísimo. 

-¿Los nenes te veían en la tele o no 
entienden aún? 

-No, ¿vos sabés que recontra entienden? 
Quizás Benja no tanto porque es muy chi- 
quito pero Bauti, sí. Incluso cada vez que 
me ve dice: “Mamá, mamá, tele”. Bauti 
me súper distingue y se engancha pero 
Benja no porque es muy chiquito. 


-¿Cuál de los dos se parece más a vos? 
-Bautista. Es súper histriónico, ¡es un 


personaje! En cambio, Benja es más 
parecido al padre en el sentido de que es 
más tranquilo. Todavía no me quiero poner 
contenta porque quizás pasen los años y se 
empieza a parecer más a mí y ahí sí que 
me muero, já. Los dos tienen aspectos del 
papá y la mamá pero están forjados por 
personalidades diferentes. 


-Son un matrimonio joven, ¿cómo se 
arreglan con todo? 

-No paramos. Con Javi nos casamos en 
2017, еп 2018 nació Bauti, en 2019 nació 
Benja y en 2020 nos agarró la pandemia. Y 
encima COVID positivo porque en casa lo 
tuvimos todos. Por suerte ya está, ya lo 
pasamos. Los nenes también tuvieron pero 
la pasaron bien, gracias a Dios. El virus 
afecta más a los grandes que a los chicos y 
menos mal que es así porque haber visto 
sufrir a mis hijos me hubiera hecho muy 
mal; hubiese sido fatal. Lo que menos 
quiere uno es ver sufrir a sus hijos. 
-Quizás los nenes ni se enteraron que 
tuvieron COVID-19. 

-No, ni cuenta se dieron. Uno tuvo fiebre 


Vacaciones soñadas 
Desde chiquita, Lucius vacaciona en 
Necochea, la ciudad a la que también 
iba su mamá con sus abuelos. “Es 
mentira que acá hay más viento que 
en el resto de la costa”, afirma Belu. 


2111 ИШ ӨЛ 0) 
MEII'OIENCARE 
YO I U 
BOCE Y ANO 


RENDIDO 


wier Ortega Desio se 
disco, se casaron 


un dia y el otro solo tuvo fiebre un mo- 
mento. Ni siquiera fue fiebre, fue febricula 
y por eso la pasó mejor. Gracias а Dios, la 
pasaron bien. Yo no tanto porque estuve 
internada pero por suerte ya está, ya pasó. 
Con el diario del lunes, le sacás un poquito 
de tragedia al asunto pero cuando lo estás 
viviendo, la pasás horrible y es lo peor del 
mundo. Hubo días en que los pasé muy 
mal pero ya lo pasé. 

-¿Te quedó alguna secuela física? 

-No, no. Recuperé el olfato y el gusto y 
aunque al principio me agitaba mucho, ya 
pasé por esa situación. Que yo sepa, no 
tengo ninguna secuela y eso lo agradezco. 
-¿Recordás la primera vez que viste a tu 
marido? 

- SÍ, claro. Fue en un boliche de San Isidro 
y me lo encaré yo. Lo vi pasar, lo fiché, 
me pareció que estaba bárbaro y lo encaré 
directamente. El ya era rugbier pero toda- 
vía no jugaba en Los Pumas. Si bien ya 
entrenaba de manera profesional, aun no 
le habían dado la posibilidad de jugar en el 
seleccionado. Me lo encaré pero después 
me hice la linda, le pinté la cara y él cayó 
rendido. Jugué de estratega, él quedó 
flasheado segün me dice y por amigos en 
comun consiguió mi teléfono. 

-¿Y te llamó? 

-Si. Me invitó a salir un día, fuimos a 
tomar algo a un bar, luego otro día salimos 
a comer y así empezó a crecer la relación. 
Nunca más paramos y acá estamos, casa- 


| dos y con un familia. 


-, Qué te enamoró? 
-Más allá de la parte física, si lo conocie- 
ras seguro te enamorarías. Es muy buena 


| persona, se pone muy contento por los 


logros ajenos, es generoso y es un tipazo 
por donde lo mires. 
-, Quieren agrandar la familia? 


-{ Qué? ¡Ni locos! Así estamos muy bien 
y no vamos ni por la nena ni por una 
mascota ni por nada. Estamos muy bien 
asi y apenas podemos con nuestras vidas. 
Estamos muy bien asi, barbaros y les 
podemos dar amor y contención a los 
nenes. А futuro creo que nos vamos а 
quedar así y seguiremos aprendiendo todos 
los días a ser padres. Es un rol que no se 
termina; es un aprender 

constante. 

-¿Sos celosa? 

-No, yo no. Tengo los celos naturales que 
cualquier persona puede tener pero son 
mínimos. Entre los dos tenemos mucha 
confianza, muy buen vínculo y mucha 


¡Al agua pato! 


Durante enero, la familia Ortega 


Desio se instaló en Necochea, 


donde pasaron largas jornadas de 
playa. “Los chicos son incansables 
y nosotros amamos estar juntos los 


comunicación, entonces casi no hay lugar 
para los celos. Y si aparecen se charlan y 
listo. 

-¿A él lo encaran famosas por las redes? 
-Que yo sepa, no, ninguna. Pero qué se 
yo. ¡Que yo sepa, no! Por las dudas, no 
sacudamos el avispero, ¿eh? La única que 
se lo encara públicamente es Costi en Cor- 
tá por Lozano pero no pasa de un juego 
televisivo. 

-¿Cómo te definirias? 

-Diría que soy una chica sin talento pero 
que logra todo lo que propone. No sé can- 
tar ni bailar ni tocar un instrumento pero 
tengo decisión y confianza en mí misma. 
No soy talentosa pero tengo la capacidad 


cuatro”, expresa Lucius. 


de reírme de la vida y tomarme todo 

de una manera más bonita. Soy una 
persona muy sensata y genuina, no 
tengo vergüenza y quizás me puedan ver 
como una desfachatada o una arrabalera 
pero es porque soy histriónica así como 
se me ve. Si me preguntás qué tengo de 
especial no lo sé porque soy una mina 
normal, de barrio, bastante busca y labu- 
rante. Trato de abrirme puertas y hacer 
mi camino sin dejar de aprender nunca. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Album personal de Belu Lucius 
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Еп una charla con PRONTO 

nos cuenta cómo desde la 
numerología y el tarot ayuda a 
que cada persona pueda canalizar 
sus energías, avanzar hacia su 
meta y realizarse personal y 
profesionalmente. 


Fabiana Aquin se dedica desde hace mu- 
chos айов a la lectura de tarot y numero- 
logía pero ella prefiere decir que trabaja 
leyendo a las personas como un todo en 
donde entran en juego cuestiones como 
el signo, el nümero y las energías. "La 
realidad es que hago un mix. No me que- 
do solo con el signo o el патего. Cuan- 
do alguien me viene a ver, yo le pregun- 
to el nombre, la fecha de nacimiento, la 
hora y el lugar para poder hacer un aná- 
lisis general, completo y personalizado". 
- Seguramente, en todos estos afios 
te habrás enfrentado con personas 
que descreen de lo que hacés o lo 
toman como pura charlatanería.. 
Por supuesto. Tengo 52 años y desde 


que era muy chiquita empecé a de- 
sarrollar las videncias y la intuición. 
En ese momento, todos estos temas 
eran tabü y si lo hablabas, te manda- 
ban al psicólogo o decían que esta- 
bas loca. Hoy es más fácil, está más 
aceptado y la gente poco a poco seva 
volcando más. Cree, se interesa, te 
pregunta... cosa que antes no pasaba. 
- ¿Cómo hiciste para iniciarte en este 
mundo si había tanta resistencia? 
No fue fácil pero tampoco lo es ahora 
porque así como hay muchos que se 
interesan, otros descreen completa- 
mente y es muy respetable. Yo siem- 
pre digo que tengo este don, lo recibí 
y lo acepté así como otras personas 


tienen otros dones. Habrá quien tenga 
el don de la cocina, del canto, del arte 
o el de curar a través de la medicina. Lo 
importante es que uno pueda ver ese don 
y trabajarlo desde la humildad, sin ego. 
- ¿Nunca sufriste por la falta de- 


credibilidad hacia іш trabajo? 
La verdad es que cuando empecé en los 
medios, yo me daba cuenta que me mira- 
ban como diciendo 'esta mina está loca'. 
Lo percibía, se burlaban. Pero hubo un 
punto de quiebre, hace unos айоз, en el 
programa 'Quedate con Georgina'. Esta- 
ba María Ripetta, que hoy es una ami- 
ga, que había sido nominada al Martin 
Fierro. Ese día me preguntaron si iba a 
ganar y yo dije que sí sin siquiera mirar 


las cartas. Luego en el tarot salió efecti- 
vamente como ganadora pero esa noche, 
durante la ceremonia, me empezaron a 
llegar mensajes de algunos conocidos 
que me decían que estaban anunciando 
la terna y que las cámaras y las luces iban 
para otra periodista. Yo dije: 'va a ganar 
María, tiene la luz adentro'. Y así fue. 
Ese día yo siento que me gané el respeto. 
- (Qué otras predicciones o situa- 
ciones como esta pudiste anticipar? 
En Tardes Bellas, con Cathy Fulop, 
dije que la China Suárez estaba emba- 
razada. Ellos lo negaron muchas veces 
hasta que finalmente se supo que era 
así. También dije que La Jaula de la 
Moda y Flor de Tarde ganaban y así 
fue... fueron muchas. A fines del 2019 
estaba en Mar del Plata y le dije a mi 
hija que veía el aire mal, que la gente 
estaba rara. No sabía qué me estaba 
pasando pero hay una entrevista en la 
que digo que el 2020 iba a ser un айо 
de pérdidas... Yo sé que en este tipo de 
disciplinas hay de todo, gente que hace 
las cosas bien y otra que no. En lo perso- 
nal, no me importa si me creen o no por- 
que uno tiene que dejar el ego de lado 
-Si hay alguien que nunca hizo una con- 
sulta de este tipo y tiene dudas acerca 
de la honestidad de la persona con la 
que lo quiere hacer, ¿qué le dirías vos? 
Lo fundamental es ver cómo se mane- 
jan. El que lee el tarot o te hace una pre- 
dicción es quien tiene que hablar, decirte 
las cosas y no el consultante. A mi me 
tocan el timbre y ya empiezo a percibir 
la energía del otro. Muchas veces, en la 
desesperanza, la tristeza o la angustia 
van a cualquier lado. Hay miles de perso- 
nas que hacen estas cosas pero mal. Hay 
que ir siempre a lugares donde se trabaja 
con amor y respeto. No se trata de te- 
ner resultados rápidos sino verdaderos. 
Hay un tiempo adecuado para cada cosa. 
- Y en tu caso particular, decías que 
tenés en cuenta muchas cosas antes 
de hacer tu devolución... ¿cuáles son? 
Hay que saber leer a la persona que vie- 
ne a la consulta. No todas las personas 
reciben las cosas de la misma manera 
por eso es importante entender a quien 
tenemos delante y transmitirle de la me- 
jor manera, con amor y respeto, aquello 
que queremos decirle. Hay quienes están 
muy angustiados o desesperanzados... la 
manera de dirigirnos a ellos es diferente 
por ahí a quien viene con alegría. Otras 
personas llegan con una postura más de- 
safiante, para que le digas eso que quie- 
ren escuchar... yo siempre me manejo 
con la verdad pero hay distintas maneras 
de decir la verdad. Y nunca digo más de 
lo que me preguntan. Uno de los miedos 
más comunes de los consultantes es que 
les digas algo malo, o que veas algo terri- 
ble que prefieren no saber. Yo si lo veo y 
me lo preguntan, lo digo. Sino, no. Como 
dije antes, el respeto es fundamental. 
- Vos explicaste que sabés "еег a las 
personas' y que no sólo te limitás a 
tirar las cartas o hacer numerología. 


Exacto. Yo estudié muchísimas discipli- 
nas y trato de articularlas. La lectura es 
personalizada porque influyen muchos 
factores como el signo, el número, la 
energía, la energía del entorno... no a to- 
das las personas les pasa lo mismo. No 
es que a todos los que son de escorpio 
le va a pasar X cosa. Puede haber una 
tendencia pero hay que considerar el 
todo. En mi caso, yo me formé en pa- 
rapsicología, apometría mística, nume- 
rolgía, limpieza kármica y energética, 


soy tarotista y terapeuta de regresión a 
vidas pasadas entre otras cosas que me 
ayudan a ver a la persona como un todo, 
mezclando cada una de estas partes. 


(Podés contactarte con Fabiana a 
través de: Instagram @aquinf 
Whatsapp: 116251-7440) 


Daniela Brea 
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conocido como Mauro Szeta (47), 
nació el 22 de marzo de 1973 en una 
clínica portefia y llegó para comple- 
tar la familia que conformaban papá 
Enrique, mamá Felisa y su hermano 
Darío, que por entonces era un niño 
de cinco айов. “Mi papá, Enrique, na- 
ció en Rusia y se vino a los 5 айов es- 
capando de la guerra con su familia. 
Siempre fue comerciante, pasó por 
muchos rubros: primero fue técnico 
en televisión y reparaba televisores, 
luego fue encargado durante 15 айоз 
en un cotillón y al final se abrió por 
su cuenta y pasó a ser un distribuidor 
regional de velas. Mi mamá, Felisa, 
tuvo una galletitería, luego una lico- 
rería y al final un local de venta de 
productos regionales e importados. 
Hoy están los dos jubilados y los 
amo", cuenta a Pronto el periodista, 
que actualmente se luce en el noti- 
ciero de los mediodías de Telefe y 
en Cortá por Lozano, el magazine 
que conduce Verónica Lozano por 
la misma pantalla. Szeta se crió en 
Villa Crespo y pasó toda la infancia 
en un edificio de Corrientes al 5500. 
Cursó la primaria en la Escuela Fran- 
cisco Victoria N? 17 en Villa Crespo 
y fue un buen alumno. “Tengo un re- 
cuerdo de la infancia hermoso. Una 
vez un compañero, de apellido Pu- 
sineri, me encerró en el gabinete de 
animales embalsamados durante toda 
la tarde y me terminó rescatando una 
ordenanza del colegio, que escuchó 
mis gritos y me salvó. Tenía 11 afios 
y conviví unas cuantas horas con los 
animales embalsamados. Era buen 
alumno y hasta llegué a ser abande- 
rado en algün grado inferior. Viajaba 


Durante la semana, el periodista 
se dedicaba a las tareas escolares y 
a jugar al ping pong, deporte que 
practicó durante toda la infancia. Los 
fines de semana amaba salir de paseo 
y armar planes al aire libre, como se 
lo puede ver en el zoológico de Luján 
a los 10 anos. 


Mauro asegura que de bebé fue muy 
bueno, segün le contó su mamá. “Үо 
no tengo tantos recuerdo de cuando 
era chiquito; los primeros flashes que 
se me vienen son de la primaria. Pero 
sé que fui un пійо bueno", expresa. 
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La familia Sztajnszrajber а рїепо еп е! 
departamento de la Avenida Corrientes 
al 5500, en Villa Crespo. Papa 
Enrique es inmigrante ruso y siempre 
trabajó de comerciante, mamá Felisa 
tuvo una galletitería y una licorería y 
su hermano Darío, cinco mayor que 
Mauro, es un reconocido filósofo. 
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*Como toda madre judía, mi mamá 
siempre fue sobreprotectora y me 
pedía que me abrigue mucho. Eso me 
quedó a rajatabla y soy un tipo que 
vive abrigado, así hagan 26 grados", 
cuenta Szeta. A la derecha: Mauro fue 
jugador de tenis de mesa para el Club 
Hebraica, de la colectividad judía, y 
luego entrenó en el deporte olímpico 
a equipos infantiles, con los que fue a 
un torneo en Paraguay. 


*Soy egresado 1990 del colegio 
Nicolás Avellaneda. En el viaje a 
Bariloche, con el acelere de dormir 
poco y comer mal, bajé 4 kilos y 
me quedaba grande la campera. La 
pasamos muy bien en el viaje y con 4 
de esos compañeros me sigo viendo 
hasta el día de hoy", afirma 


solo en colectivo a la escuela a los 7 años: 
tomaba la línea 65, que me dejaba a una 
cuadra del colegio y mi papá me ense- 
fió a poner las monedas en las máquinas 
de los viejos colectivos", relata. ¿Cómo 
era el vínculo con su hermano, el filóso- 
fo Darío Sztajnszrajber? El lo cuenta 
así: “Пепе 5 afios más que yo y recién 
nos hicimos amigos más de grandes. 
Empezamos a vincularnos mejor porque 
de chicos peleábamos mucho y él me ga- 
naba siempre al fütbol. Los dos somos 
hinchas de Estudiantes de La Plata y 
nos hicimos fanáticos de grandes. Un día 
mi hermano hizo una obra de teatro en 
La Plata, luego lo invitaron a la cancha, 
se enganchó con un partido de Estudian- 
tes y le gustó la filosofía del equipo de 
ser bueno en defensa y de cuidar el arco 
como patrón principal de juego. Me Пе- 
vó un día, también me enganché y me 
hice hincha a los veintipico, totalmente 
atemporal. Soy süper fanático, soy socio 
del club y antes de la cuarentena iba a la 
cancha cada vez que podía cuando juga- 
ba de local". El periodista especializado 
en policiales recién se independizó de la 
casa paterna а los 24 айов. “А esa edad 
recién me mudé solo porque me compré 
mi primer departamento. Laburaba de 
adicionista en un restaurante, que son los 
que cobran y llevan la cuenta a la mesa. 
Era un restaurante en Once que vendía 
comida de la colectividad judía y platos 
específicos y a la par estudiaba perio- 
dismo en el Instituto Grafotécnico. Me 
compré mi casa de joven porque como 
vivía con mis viejos, todo lo que ganaba 
en el restaurante me lo ahorraba comple- 
to; era un sueldo dolarizado en esa época 
y en 14 meses me compré un monoam- 
biente amplio y me fui a vivir solo a los 


Mauro tiene un vínculo muy estrecho 
con Enrique, su padre. *De papá 
heredé el respeto por el laburo, el 

profesionalismo y soy un calco de él 
en la obsesión por el trabajo", asevera. 
En la foto también está su hermano 
Darío. 


24, Ademas de adicionista, fui contador 
de gente en los cines; mejor dicho con- 
trol de cine. ¿Cómo era ese trabajo? Me 
habian dado un cuenta ganado y tenia 
que contar la cantidad de espectadores 
que entraba a cada sala. Me paraba al 
lado del que cortaba el ticket y tenia que 
coincidir mi numero de conteo con los 
tickets vendidos", revela. Sus inicios en 
el periodismo fueron en gráfica y pasó 
9 escribiendo e investigando casos poli- 
ciales para Diario Popular y la agencia 
de noticias Télam. Luego saltó a la te- 
levisión pero el cambio fue progresivo: 
primero fue productor durante dos años 
de Ser urbano, el programa de Gastón 
Pauls por Telefe; luego pasó a Teleno- 
che, TN y Radio Mitre а la par; en 2013 
empezó en CSN y en 2017 se pasó a Te- 
lefe, donde integra el panel de Cortá por 
Lozano y El noticiero de la gente. En 
lo personal, está felizmente casado con 
la fiscal Clarissa Antonini, con quien se 
conoció trabajando allá por 2010. “Clari 
labura en el Poder Judicial y los dos nos 
gustamos desde que nos vimos. El amor 
se construye, no conozco a nadie que se 
enamore la primera vez. Tengo un ex- 
celente vínculo con sus hijos, Camila y 
Mariano, y soy abuelo de Luca por par- 
te de Cami. Me gusta y me divierte ser 
abuelo; no me cierra la palabra abuelas- 
tro, prefiero decir que soy su abuelo. Me 
integré rápido a la familia y fue un cam- 
bio enorme en mi vida porque de estar 
soltero pasé a tener mujer con hijos y un 
nieto. Soy muy feliz con ellos", cierra. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Album personal Ángeles Balbiani 


“Pasé casi todos los veranos en San 
Clemente del Тиуй, adonde ibamos 
con mis viejos y mi hermano. ¡Mirá 
cómo poso con los brazos en jarra!”, 
se ríe. 


Canchero con una vincha en la 
cabeza, Szeta con su amigo Marcelo 
“El Gallego” González, quien acaba 
de ser papá. *Es uno de mis grandes 

amigos de la secundaria, con quien me 
sigo viendo", revela. 


Una foto actual junto a sus compañeros de Corta por Lozano: Costa, el doctor 
Jorge Tartaglione, Vero Lozano, Paola Juárez, Heber Ybáñez, Nico Peralta 
y Diego Ramos. Falta Belu Lucius que se sumó hace pocos días. *Es una 
experiencia televisiva maravillosa, en donde se labura con mucho respeto, 
carino y libertad. Vero es una conductora que permite que sus compafieros se 
puedan lucir y desarrollarse a la par de ella", analiza. 


РРОМТО COCINA 


COCINA 


CEBOLLAS CON 


PREPARACIÓN 


Cortar en rebanadas regulares el pan francés, colocar sobre una placa 
y tostar a horno moderado de ambos lados. Cortar en rodajas finas las 
cebollas, cocinarlas en una sartén a fuego bajo con 20 g de manteca 
durante 40 minutos y remojar cada tanto con caldo de vegetales. Deben 
resultar blandas y no tomar color. Luego disolver 40 g de manteca en una 
cacerolita y unir la harina. Mezclar bien con cuchara de madera. Dejar 
tostar el compuesto unos minutos. Después, fuera del fuego y siempre 
mezclando, incorporar 500 cc de caldo. Volver al fuego y cocinar hasta 
obtener una salsa fluida y aterciopelada. Salpimentar a gusto, dejar en- 
tibiar y agregar las yemas de a una. 

Una vez finalizado, enmantecar una fuente de horno y mesa. Verter 
sobre el fondo de la fuente algunas cucharadas de salsa. Apoyar las 
rodajas de pan francés y bañarlas con una cucharada de salsa. Cubrir 
cada rodaja de pan con las cebollas. Distribuir más salsa, espolvorear 
con el queso rallado y continuar así hasta terminar con las cebollas y 
el queso. Cocinar en horno precalentado moderado (1809 С) durante 
30 minutos. Por último, servir por cucharadas del recipiente. 


[INGREDIENTES | 


* 1 kg de cebollas 

* 40 g de harina 

* c/n de caldo de 
vegetales 

* 80 g de manteca 

* 100 g de queso 
semiduro 
(tipo Emmental) 

* c/n de pan francés 

* c/n de sal y pimienta 
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— -” - Е 1 verano pasado, Раша Morales 


(38) y Fabian Vena (52) tuvieron la 
oportunidad de trabajar juntos en Villa 
Carlos Paz con la obra Perfectos des- 
conocidos y se enamoraron de la ciudad 
serrana. Tan bien la pasaron, que no du- 
daron en regresar esta temporada con El 
test, una comedia de enredos española 
con libro de Jordi Vallejo cuyo dispa- 
rador inicial lo plantea una pregunta mas 
que interesante: ¿Qué elegirías: 100 mil 
dólares ahora o 1 millón dentro de 10 
afios? El elenco, que se completa con 
Emilia Mazer y Alejandro Müller en 
los roles de amigos de Morales y Vena, 
va y viene en una serie de situaciones 
embarazosas e incómodas que se des- 
prenden del dilema que va hilvanando la 
comedia. Por las noches, Fabián y Paula 
se presentan en el Teatro Melos de Car- 
los Paz y durante el día disfrutan de la 
casa que alquilaron para pasar el verano 
con sus hijos: Valentino (6) —el nifio que 
tienen en comün-, Benicio (14) —de una 
relación anterior de la actriz- y Vida (11) 
y Cielo (10), las hijas que Vena adoptó 
con su ex, Inés Estévez. 


w а, 


De martes а domingos, Fabian y 
Paula comparten las tablas del Teatro 
Melos de Carlos Paz con Emilia Mazer 

y Alejandro Müller, con quienes 

encabezan la comedia espanola El 
Test. Allí reflexionan sobre el valor y 
la energía que cada uno le pone del 
dinero a partir del disparador: «Оиё 
elegirías: 100 mil dólares ahora o un 
millón dentro de 10 айов? 


“Estar pasando estos meses en familia es 
una alegria y ya estar trabajando juntos 
con Fabian para nosotros es una bendi- 
ción", arranca la hija artista de Víctor 
Hugo Morales. Y Vena agrega: *La ecua- 
ción para nosotros es formidable porque 
podemos trabajar juntos, hacer la rutina 
de teatro que nos encanta, subir al esce- 
nario y saber que los chicos sí pueden 
disfrutar aquí de sus vacaciones es mara- 
villoso. Es una ecuación que a nosotros 
nos rinde por todos lados en esta tem- 
porada tan atípica y en un momento tan 
difícil para el teatro y para el mundo". 
-Se ve que les gustó Córdoba porque 
volvieron. 

Fabián: -Sí, amamos y el verano pasado 
la pasamos divino. Yo había venido hace 
20 айов con la obra Full Monty, con una 
manga de atorrantes espectaculares con 
los que después recorrimos todo el país 
de gira. Ahora pegamos una temporada 
con otra y dicen que no hay dos sin tres, 
ja. 

-Es un desahogo para la cabeza des- 
pués de un año de tanto encierro, ¿no? 
Paula: -Sin dudas. Estar en un lugar tan 
lindo y con tanta naturaleza es genial so- 
bre todo para los nifios, que estuvieron 
todo el afio en el departamento. Poder 
traerlos aca, que vean verde y naturale- 


za, que hagan pileta de dia y que inclu- 


so algunas noches vengan con nosotros 
al teatro o salir a comer, para ellos son 
unas vacaciones completas y para noso- 
tros a medias porque tenemos el dia para 
disfrutar con ellos y por las noches nos 
vamos a hacer función, que también es 
un disfrute. Poder subirnos al escenario 
y hacer temporada en un momento tan 
dificil para todos es una bendición y más 
agradecidos no podemos estar. 

-¿Cómo es subir al escenario juntos? 
F: -Es extraordinario. Vos sabés que Pau- 
la para mí no solamente es la mentora y 
responsable de que hoy tenga una escue- 
la y dé clases de teatro sino que sigue 
siendo para mí el objeto de entrenamien- 
to. Porque trabajamos juntos y disfruta- 
mos mucho de poder compartir nuestros 
laburos. Me intereso por su trabajo y 
fundamentalmente entreno mi profesor 
y mi director con ella. Por otro lado, en- 
cuentro en Paula algo que es absoluta- 
mente admirable y que tiene que ver con 
la büsqueda constante de la evolución. 
Nos encontramos el uno para el otro en 
el oficio y nos resulta muy placentero. 
Nos quedamos colgados charlando de 
cosas de la actuación o los personajes 
hasta altísimas horas de la noche, con lo 
cual ahí no hay una obligación sino un 
deseo puesto en expresión. Nos gusta lo 
que hacemos y disfrutamos de poder 


— 


Los actores pasan sus días en Carlos Paz con sus cuatro hijos: Valentino (6) , que es 
el que tienen en común, más Benicio (14) -hijo de Paula de una relación anterior- y 


Cielo (10) y Vida (11), las niñas que Fabián adoptó con su ex, Inés Estévez. 


"HEMOS 
FANTASEADO CON 
— ` AGRANDAR LA 


== FAMILIA PERO 
DESISTIMOS! 


hacerlo juntos. 

-Paula, ¿cómo es Fabián como direc- 
tor? 

-Es estricto en general, como director y 
con su trabajo de actor. Como es estricto 
con él, por lo tanto también es estricto 
con todos nosotros, los que formamos 
parte del elenco de El Test. Me siento st- 
per contenida con él como director. Para 
mí es un placer que me pueda dirigir 
porque me apoyo mucho en su mirada 
y en todo lo que puede aportar y sumar, 
que es muchísimo. Siempre lo hago par- 
tícipe de mis proyectos, por más que él 
no forme parte. Lo invito a los ensayos 
generales, le pido que me ayude a com- 
poner los personajes y hacemos juntos 
las primeras lecturas en casa. Confío en 
su criterio y para mí es tan importante 
como placentero que Fabián me dirija en 
una obra. 

-¿Cómo logran no mezclar los roles de 
marido y mujer con los de director y 
actriz? ¿Se tutean o se tratan de usted 
como Mirtha Legrand y Daniel Tina- 
yre? 

P: -No, jno llegamos a tanto! 

F: -Es curioso pero se antepone la pro- 
fesionalidad porque nos hemos conoci- 
do los dos ya siendo profesionales, con 
nuestros laburos encaminados. Esa ma- 
nera de trabajar es muy difícil que se co- 
rra de uno. Igual resulta curioso. Qué se 
yo, en el afio hicimos una obra por strea- 
ming con Barbie Vélez, Rodrigo Noya 
y Santiago Саатайо y de repente nos 
llamabamos por nuestros nombres con 
mucha seriedad y estábamos en la misma 
casa, conectados ensayando por zoom en 
distintas habitaciones. Hay que tener el 
foco bien puesto y cualquier cosa que 
pueda surgir en base al vínculo íntimo y 
que pueda entorpecer el trabajo grupal, 
sería hasta desagradable de ver. Fluimos 
y anteponemos al profesional por sobre 
cualquier otra cosa a la hora de trabajar 
en equipo. Evitamos que la intimidad 
que tenemos sea contraproducente. 
-Visto de afuera, Fabián, da la sensa- 
ción de que Paula te ablandó y te hizo 
incluso más cercano y accesible a la 
prensa. ¿Puede ser? 

F: -Bueno, sí, por supuesto que esta mu- 
jer me cambió la vida por completo. Y 
en ese sentido es probable que por ahí 
se vea en diferentes ámbitos. Vos men- 
cionás el que conocés, que es el de la 
prensa. Yo lo que te puedo decir es que 
encontré el amor de mi vida, me cambió 
por completo y eso probablemente se 
haya desparramado a todos los sectores. 
El sentido de disfrute de la vida que tiene 
Paula es hermoso, el poder disfrutar de 
lo que uno tiene y es, las ganas de me- 
jorar y la búsqueda de la felicidad cons- 
tante son cosas que vienen de la mano de 


ella. Profesionalmente es im- 
pecable y si a eso le sumás su 
sonrisa y buena onda cons- 
tantes, hay algo ahí en ella de 
mucha luz. La amo y tengo 
la suerte de que me ame tam- 
bién. 

-Llevan 7 aíios y medio jun- 
tos. ¿Qué le trajo Fabián a 
tu vida? 

P: -Bueno, por supuesto que 
a mí también me cambió por 
completo la vida y las ganas 
de tener una gran familia. He- 
mos compartido y pasado un 
montón de momentos juntos, 
tanto personales como profe- 
sionales y fueron todos con 
muchísimo disfrute y amor 
por sobre todo. Creo que nos 
tenfamos que encontrar. Y 
Valentino, nuestro hijo en co- 
mun, coronó nuestra relación. 
El 8 de enero cumplió 6 años 
y es increíble cómo Valentino 
ha unido a toda la familia, a 
sus hermanos y sobre todo a 
nosotros seis como familia. 
-, Valentino va con ustedes 
al teatro? 

P: -Sí. Viene mucho pero a 


Gente muy profesional 
Además de actuar, Vena dirige en la obra a Paula, Emilia Mazer y Alejandro Müller. Aseguran que no mezclan los roles 
de marido y mujer con los de actriz y director. *Anteponemos al profesional por sobre cualquier otra cosa a la hora de 
trabajar en equipo", coinciden. 


veces prefiere quedarse en 
casa porque son muchas ho- 
ras en el teatro. Ha venido 
sobre todo a los ensayos y a 
veces los chicos vienen con 
nosotros, nos esperan toman- 
do algo en el barcito de arriba 
del teatro, se traen juguetes 
al camarín, ven un rato de la 
función y nos esperan para ir 
a comer. Compartimos mu- 
cho pero a veces también se 
aburren porque son chicos 
y no tienen ganas de acom- 
pañarnos al teatro, entonces 
prefieren quedarse en casa. 

- Cuál es el mejor plan de 
familia? 

F: -No salimos mucho a pa- 
sear por las sierras porque el 
trabajo nos limita bastante. 
Terminamos muy tarde y si 
tenemos alguna nota pautada, 
tenemos que estar en casa. 
Después se hacen las 6 de 
la tarde y nos empezamos a 
preparar para ir al teatro, con 
lo cual no podemos tampoco 
estar agotados por haber ido a 
subir una sierra. Cada vez que 
podemos, intentamos pasear 


un poco y somos afortunados 
de estar debajo de una som- 
brilla viendo cómo los chicos 
se divierten en la pileta. Eso 
ya es muchísimo para noso- 
tros. 

P: -Somos bastante caseros 
en ese sentido y disfrutamos 
de quedarnos en la casa a pa- 
sar el día. Sobre todo porque 
nos levantamos un poco tar- 
de y nos cuesta arrancar. Nos 
encanta estar en casa: mate, 
pileta, juegos y somos felices. 
-¿Costó ensamblar la fami- 
lia? 

P: -Por supuesto. Llevar ade- 
lante una familia, incluso no 
ensamblada, no es una tarea 
fácil. Todos los que tienen hi- 
jos lo sabrán. Cuando es una 
familia numerosa como la 
nuestra, más aün. Se puede, 
se logra y es el día a día. 

-Та hijo Benicio tiene 14 
años. ¿Podés creer verlo tan 
adolescente? 

P: -;Es una locura! El tiempo 
pasa demasiado rápido y uno 
nunca termina de caer en que 
los chicos crecen. Uno siem- 


pre los ve como chiquitos 
porque es difícil darte cuenta 
de que los hijos van crecien- 
do y cambiando. Está bueno 
igual el proceso de acompa- 
ñarlo еп su crecimiento. Trato 
de disfrutarlo todo lo que más 
puedo. 

-¿Cómo están Cielo y Vida? 
F: -Las chicas están bárba- 
ras, aparte ya ellos tienen un 
propio código de hermanos. 
Beni era chiquito cuando las 
conoció y las adoptó como 
hermanitas porque las nenas 
también eran chiquitas. Des- 
pués llegó Valentino y termi- 
nó de unir un clan de herma- 
nos.Hoy los ves a Beni con 
Vida, o la relación que tiene 
Cielo con Beni o el vínculo 
de los cuatro y sabés que ahí 
no podés entrar porque tienen 
un código de hermanos que 
han armado desde el inicio. 
Hay una relación vincular 
muy fuerte y ellos funcionan 
más allá de nosotros. Es muy 
amoroso porque sabés que 
ellos mismos terminan cons- 
truyendo el sentido familiar. 


Disfrutan mucho de tenerse uno al otro. 
Las nenas estan divinas y disfrutan de te- 
ner este conclave familiar, al que estan 
absolutamente adaptadas. Tanto ellas 
como Beni, que se reparten entre nuestra 
casa y las de sus respectivos padres. 
-¿Les gustaria agrandar la familia o 
tienen el portarretratos que siempre 
sofiaron? 

F: -Qué lindo eso del portarretratos, me 
gustó. Te lo tomo, ¿eh? 

P: -Lo hemos fantaseado en algün mo- 
mento pero creo que ya no, ya está. So- 
mos muchos y con cuatro hijos hay que 
correr, ¿eh? Es muy grande la movida y 
si bien es un disfrute, es mucho trabajo 
tener cuatro chicos y de edades tan dis- 
tintas. Los cuatro son diferentes, cada 
cual tiene sus actividades y eso lleva mu- 
cho tiempo. Valentino este айо comenza- 
rá primer grado, Benicio ya está en el se- 
cundario y las nenas tienen su escuela y 
sus actividades. Uno se la pasa corriendo 
y encima tenemos un gato medio salvaje 
de mascota, así que somos un batallón. 
-Una curiosidad: ;prefieren 100 mil 
dólares ahora o un millón en 10 años? 
P: -Mirá, yo te contesto por mí: soy más 
del presente y sobre todo en las circuns- 
tancias que hemos vivido el afio pasado, 
con una incertidumbre tan pero tan gran- 
de. No sabés qué es lo que va a pasar 
тайапа, jimaginate dentro de 10 айов! 
Prefiero apostar por el hoy, por el presen- 
te así que yo elegiría los 100 mil dólares 
en mano hoy. 

F: А mí me vendría bien cualquiera 
de las dos cosas! Pero te voy a respon- 
der como te diría mi personaje. El tipo 
es un capanga que dice que ninguna de 
las dos cosas le cambiaría la vida porque 
son exactamente lo mismo. Entonces, 
uniéndome un poquito al personaje en el 
otro extremo, te contesto que cualquie- 
ra de las dos cosas me vendría bien. El 
disparador es interesante y la obra, en 
realidad, habla con humor y de manera 
inteligente sobre un tema que nos atra- 
viesa a todos: dónde le pone uno el valor 
al dinero. De qué forma uno le pone la 
energía al dinero porque si se te va a ir la 
vida para acumular dinero, mirá lo que 
está pasando hoy гу qué vas a hacer con 
los billetes? Y también es una gran pre- 
ocupación no tenerlo. Entonces, los que 
tenemos la fortuna de poder vivir de lo 
nuestro, tenemos que ponerlo al dinero 
en la manera justa en términos de ener- 
gía. Necesitamos el dinero pero no te sir- 
ve de nada si no tenés salud, por 


ejemplo. 

-,Este verano alguien va a ganar di- 
nero? 

F: -No, nadie y eso se sabe. Los actores 
estamos haciendo una сатрайа desde 
que arrancó el verano para hacerle per- 
der el miedo a la gente con respecto al 
teatro como medio de contagio del coro- 
navirus. En el teatro se respetan todos los 
protocolos de seguridad y es un ámbito 
donde no hay contagio. La gran felici- 
tación en este momento se la llevan los 
productores y los duefios de salas porque 
apostaron sabiendo que iban a perder di- 
nero. Por lo general, están vistos desde 
el negocio y esta temporada, sabiendo 
que iban a perder dinero, apostaron igual 
por el teatro, que es un arte milenario y 
no nos van a voltear tan fácil. Venimos 
de un айо muy golpeado y somos de los 
pocos elencos que estamos trabajando, 
así que imaginate el agradecimiento que 
tenemos. Somos unos afortunados y si 
bien sabemos que no vamos a ganar pla- 
ta, al menos estamos en actividad, que 
no es poca cosa. 

P: -La gente tiene que saber y entender 
que puede contagiarse en cualquier lado 
pero no en el teatro. Nos cuidamos mu- 
cho entre todos y cuando vengan a ver 
las obras, sabrán y notarán que van a es- 
tar süper cuidados. Hay mucha distancia 
entre espectador y espectador, se toma la 
temperatura al ingresar a la sala, se pro- 
vee de alcohol en gel, los aires acondi- 
cionados por protocolo filtran el aire y lo 
vuelven a mandar para afuera. Entonces, 
hay muchos recaudos y hay que quitarle 
el miedo a la gente. 

-¿Qué anhelan para el 2021? 

F: -La prioridades siempre cambian pero 
el deseo fundamental es salud para todos. 
Salud y educación, sin lugar a dudas. Y 
la recuperación del ser social, que es lo 
que hemos perdido sobre todo en nuestra 
profesión. Sin un ser social al cual po- 
damos observar e identificarnos sobre 
el escenario, se nos desactiva el gen de 
nuestra creación y todo se diluye. Anhe- 
lo la liberación absoluta del ser social. 
P: -Siempre, todos los afios de mi vida, 
cuando hago el balance del айо que se 
fue y pido los deseos para el айо entran- 
te, siempre lo primero que pido es salud. 
Y en este caso tan particular, pido salud 
más que nunca. 


Verano difícil 


! Con pocos turistas y una situación económica complicada por la pandemia, 
Vena reconoce que no será una temporada frondosa en lo monetario. *Las 21 
г felicitaciones acá son para los productores y dueños de sala que sabiendo que no N icolás Peralta 
к iban a ganar plata, igual apostaron al teatro”, sostiene Fotos: Luis Varela 
Agradecimiento: Agencia AB 
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Е hijo de 
Mariana Nannis y Claudio Paul 
logró armarse un personaje a 
fuera de su excentricidad y una 
dosis de buen humor. Un buen 
humor que no tiene cuando él 
es el destinatario de una broma. 
Tal es así que se puso como loco 
cuando vio una imitación que le 
hacían en Bienvenido a bordo, 
el programa de Guido Kazcka, 
e instruyó a su abogado, Alejan- 
dro Cipolla, que les haga juicio. 
LA AVARICIA 
El actor fue a ce- 
nar a un restaurante de Palermo 
y apenas dejó una propina es- 
casa. Un comensal de una mesa 
cercana asegura que solo fue- 
ron 50 pesos. Uno podría pensar 
que quedó insatisfecho con la 


Pedro Alfonso 


Tierna foto de Pedro Alfonso, prácticamente un bebé. junto a su 
papá, Horacio. Muchos recuerdan al papá de Peter porque alguna 
vez lo асотрайо en la pista del Bailando por un sueño donde estuvo 
acompañado por Flor Vigna. 


PECADOS CAPITALES 


comida o la atención recibida pero 
el mismo comensal aseguró que se 
lo vio charlar animadamente con el 
mozo en más de una ocasión. Se 
habrá equivocado de billete? 
LA SOBERBIA 

En medio de su 
viaje a Miami donde aprovechó 
para que su mamá se diera la va- 
сопа, se la pasó subiendo videos a 
sus historias detallándole a sus se- 
guidores todo lo que hacía. Como 


! todo famoso, solía recibir el saludo 


de los argentinos que se la cruza- 
ban y se ve que tanto сагїйо le infló 
el ego porque llegó a decir "acá 
soy como Susana Giménez". Bue- 
no... 
LA LUJURIA 

La periodista de 
Intratables estuvo en el programa 
Santo sábado, y aceptó responder 
las preguntas picantes del conduc- 
tor, Guillermo López. Ahí recono- 
ció que a la hora de la intimidad 
le gusta el "lenguaje sucio" y que 
aunque se considera feminista no 
le desagrada recibir algún piropo 
fuerte por la calle. 
LA GULA 

“Por qué comer 
chocolate te hace feliz”, puso la 
actriz y cantante en una historia de 
instagram junto a unas tentadoras 
imágenes de cosas dulces. Y para 
justificar que les iba a entrar con 


ganas, explicó que el chocolate 
produce endorfinas en el cuerpo 
y que es una hormona que nos 
genera bienestar y alivia el es- 
trés. 
LA ENVIDIA 
Se moría 

por entrar en Masterchef Celebrity 
y se encargó de hacer campaña 
pero jamás lo convocaron. Pegó 
pasacalles, le escribió a los direc- 
tivos del canal por Twitter, pidió 
consejos a periodistas para armar 
una estrategia para entrar al re- 
ality pero no tuvo suerte. Y se tiró 
contra los confirmados. “Tengo pi- 
cante y soy mejor que muchos de 
los que están ahi”, tiró con saña. 
LA PEREZA 

Llegaron las 
vacaciones y es un gran momen- 
to para descansar, tomando los 
cuidados por la pandemia. La 
modelo y bailarina viajó a Méxi- 
co junto al Chato Prada y su hijo 
Valentín y a juzgar por las fotos 
ilo está aprovechando a full! 
ALA iS V SW 
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intuitivo. Defectos: ¿Tuviste una pro- Canción favorita: 
calentón y ansioso puesta indecente Princesa, de Las 
Perfume: Gentle- a cambio de traba- persos del Abue- 
man, de Givenchy fer No О 
Libro: Papeles elicula favorita: Una golosina: Cho- 
en el viento, de ` Suenos de libertad  colate Shot 
Eduardo Sacheri Red social: Insta- ФА qué le tenés 
Una banda: Los gram miedo? A la oscu- 
Totora lub de fútbol: ridad 
¿Perdonarías una Independiente Programa De TV: 
infidelidad? Sí Mejor y peor mate- Pura Química, Re- 
Tu lugar en el mun- ria del colegio: la des y El gran pre- 
do: Argentina mejor Educación mio de la cocina 
¿Qué superpoder Física y la peor Serie: Breaking 
te gustaría tener? Matematica Bad 

) Leer la mente El amor de tu vida: Un sueño: Inde- 
Un hobby: entre- Agustina, mi novia. pendiente cam- 
nar Té, café o mate: eón de la Liber- 
Un dibujito anima- café adores. 


do Homero Simp- 
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más de 25 años. Así podemos ver en un febrero pero de 2002, la glamorosa boda 
de la argentina Máxima Zorreguieta con el futuro rey de Holanda, Guillermo 
Alejandro, o la de Pablo Echarri y Nancy Dupláa unos años después. Y también 
hechos trágicos como el que sufrió la modelo Liz Solari a quien un novio se le mu- 
rió en brazos. Todo pasa por Pronto. 
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Algunos primerizos, 
otros con mas 
experiencia, pero todos 
trajeron hijos al mundo 
en el mismo contexto de 
incertidumbre, a veces 
tardando hasta meses 
para que los familiares 
no convivientes pudieran 
conocerlos. En medio 

de las angustias que 
siembra el coronavirus, 
la llegada de un nuevo 
integrante siempre es 
un regalo de esperanza y 
alegría para su familia. 
Quisimos reunir a esos 
bebés, desde los que 
llegaron al mundo en los 
primeros meses del 2020 
cuando айп no había 
pandemia, pero que 
tuvieron que pasar sus 
primeros meses de vida 
en plena cuarentena, 
hasta los que nacieron 
ya en este 2021. Por 

eso más que un *baby 
boom", lo llamamos... 


FILIPA 04/07/2020 (Paula Chaves y Peter Alfonso) 


No hubo virus ni cuarentena que les pudiera robar el buen humor a esta pareja. La 
llegada de Filipa fue muy relajada (incluso ese mismo día, horas antes de ir a parir, 
Peter cocinó fideos para todos) aunque el parto fue bastante arduo para Paula ya que 
la beba pesó... ¡4.600 kg!. “Pedro quedó agotado”, dijo ella entre risas. Pero también 
hubo espacio para las emociones fuertes ya que ese día en particular, la modelo vivió 
una experiencia muy particular que la conectó con su gran amiga Jazmín de Grazia, 
fallecida en 2012. “La gorda nació el mismo día en que ella hubiera cumplido sus 
36 años. Cuando llegamos a la clínica, nos recibió una enfermera re amable que oh 
casualidad, se llamaba Jazmin”. 


Га segunda hija de Mery del Cerro у 
Meme Bouquet llegó al mundo el 14 de 
abril. Hacía apenas unas semanas se ha- 
bía decretado el aislamiento obligatorio 
y todo era miedo e incertidumbre. Pero 
la pareja eligió escuchar solamente a su 
obstetra quien les dio la confianza nece- 
saria para estar en paz. “Estuvimos asus- 
tados y angustiados por que podía llegar 
a pasar pero tenerla en brazos nos da 
fuerza y podemos transmitir tranquilidad 
a todos los que estén atravesando este 
periodo de embarazo tan difícil", dijo la 
modelo poco después de parir. Meme, 
por su parte, agregó: “Ноу nos toca estar 
lejos de nuestras familias y amigos, sin 
que Cala conozca a su hermanita Mila, a 
sus abuelos, tíos y etc. Pero lo más im- 
portante sigue siendo quedarnos en Casa 
para que esto pase pronto y podamos 
volver a vernos". 


Lallegada de Mía no estaba en los planes 
de Sabrina Garciarena. Al menos, ella lo 
contó de esta manera. “Siempre dije que 
dos hijos estaba más que bien... pero 
después me agarró esa cosa de querer la 
nena. Me crié entre mujeres y quería vi- 
vir la experiencia", reveló con picardía. 
La actriz jura que a pesar de haber tenido 
a León y a Beltrán, nada le sale ‘de ta- 
quito” con Mía. “Cada embarazo у cada 
bebés es diferente. Algunos duermen 
mucho, otros nada, otros demandan teta 
todo el día... hay que ir viendo sobre la 
marcha". 


El cantante y la bailarina coronaron su historia de amor (que tuvo miles de idas y 
vueltas) con el nacimiento de Abril. La beba era la segunda hija de Barby (que tenía 
a Elenita junto a Francisco Delgado) y la tercera para él (que tuvo a Sol con Karina 
y a Alma con Valeria Aquino) y llegó para unir aün más a esta familia ensamblada. 
*Hoy es uno de esos días que no me voy a olvidar jamás... en un momento que el 
mundo está cambiando y están pasando muchas cosas... hoy 1 de junio de 2020 nace 
ті tercer princesa y mi corazón explota de alegría... “ 


El nacimiento de Andes fue poco antes 
de que el Covid-19 paralizara al país. En 
febrero, Agustina Córdova y el director 
de arte Martín Bustamante se convir- 
tieron en papás de un saludable bebito 
para el cual eligieron un nombre muy 
particular. En las redes, hubo críticas y 
mucha polémica que la modelo se ocupó 
de atender personalmente: “Ме parece 
ехітайо todo eso de ‘me gusta o no me 
gusta’. Soy de Mendoza, amo la Cordi- 
Пега de los Andes, a su padre le encanta 
la montaña, hay un montón de detalles 
que nos llevaron a elegirlo. Me parece 
que somos libres y podemos elegir el 
nombre que queramos, y no debería estar 
delimitado al me gusta o no me gusta". 


Fue sin dudas el embarazo mas ‘misterioso’ de la China Sua- 
rez. La actriz se nego a confirmarlo hasta que estuvo transitan- 
do el 5 mes, pese a que las versiones extra oficiales lo habian 
hecho desde hacia un tiempo. Tampoco habia querido decir el 
sexo (y mucho menos el nombre9 de su bebe. Finalmente, el 
29 de julio se develo el misterio: la actriz y Benjamín Vicuña 
se convirtieron en padres de un varoncito al que decidieron 
llamar Amancio. 


*Sos la muestra más hermosa y real de que el amor siempre 
triunfa sobre cualquier obstáculo. Sos la verdad de la unión de 
nuestra familia". Con estas palabras, Axel anunciaba el naci- 
miento de Gregorio, su cuarto hijo, fruto del amor con Delfina 
Lauría. 

El 2019 fue un año complicado para el artista ya que debió 
enfrentar una denuncia por abuso efectuada por una joven de 
Río Negro. La Justicia terminó archivando la causa pero el 
*run run' continuó y en medio de todo ese caos, su esposa le 
anunció que Gregorio estaba en camino. El 8 de mayo de este 
айо, el bebito llegó a un hogar más unido y fuerte que nunca. 


Juliana Giambroni fue otra 
de las famosas a las que le 
tocó transitar un embarazo 
en aislamiento. En su caso, 
se trataba de su tercer hijo 
(es mamá de Olivia y Milo, 
ambos fruto de su relación 
con Mariano Martinez) pero 
el primero para Martín di 
Chiara, su pareja. Ambos 
confesaron que la pandemia 
les generó muchísimo mie- 
do al principio, ya que no 
sabían cómo podría afectar 
al bebé. Sin embargo, con 
el correr de las semanas se 
fueron relajando y cuando 
Dante nació, ya se habían 
acostumbrado a esta nueva 
y ехітайа normalidad. Este 
hijo llegó en un gran mo- 
mento para la pareja, que 
lleva más de 4 айов juntos. 
Hoy, es sin dudas el más mi- 
mado de la casa no sólo por 
sus papás sino también por 
sus hermanos mayores. 


Mama primeriza у еп tiempos de СО- 
VID-19... Cintia Garrido jamas imagino 
que deberia transitar los primeros dias de 
vida de su bebe lejos de todos los afectos. 
“Tuve un parto espectacular, sin dolor. Em- 
ресе a eso de las 9 de la тайапа con las 
contracciones y a las 18.45 llegó Alec”, re- 
veló. 

*Lejos de tirarme a deprimirme estoy muy 
positiva. Será porque el puerperio me tiene 
así. Y con la maternidad jlos días vuelan! A 
veces estoy cansada, pero siempre llena de 
amor. Hago varias cosas al día y compar- 
to todo el tiempo en familia, así que estoy 
agradecida por eso.Con el bebé en el campo 
estamos más tranquilos que en la ciudad, y 
me siento una afortunada de poder disfrutar 
del aire libre", afirmó. 

Cintia y Francisco Lalor, su pareja, habían 
decidido instalarse en su casa de campo para 
pasar el primer tiempo con su bebé lejos del 
caos de la ciudad, por lo que apenas sintie- 
ron el encierro cuando llegó la cuarentena. 
*Me angustia que haya familiares míos y de 
Francisco que no pudieron conocer a Alec y 
obviamente estamos preocupados por todo 
lo que pasa pero este es un momento tan fe- 
liz para nosotros que no queremos que nada 
lo opaque". 


Cuando Virginia Gallardo y Martín Ro- 
jas anunciaron que estaban en la dulce 
espera de su primera hija, todos queda- 
ron sorprendidos. Hacía apenas 5 meses 
que habían pasado por el Registro Civil 
y muchos creyeron que se tomarían su 
tiempo para estar a solas, pero no. El de- 
seo de ser padres lo tenían desde hacía 
mucho tiempo y finalmente se concretó 
en Mayo. 

La presentación en sociedad la hizo la 
actriz en redes sociales con una foto 
muy tierna en blanco y negro: “jBuen 
día! ¡Felicidad total! ¡Somos papis con 
@martorojas! ¡Bienvenida Martina!”. 


E124 de julio, con 2,700 kg enuna cesárea 
programada llegó Capri, la primera 
hija del Rifle Varela y fruto de su amor 
conla modelo Pia Marcollese. La relación 
había comenzado como en 2018 y 
avanzó rápidamente. Ese mismo айо, 
compartieron juntos un viaje a Europa y 
desde entonces, fueron inseparables. Y 
aunque el periodista se definió muchas 
veces como un “pésimo novio” por estar 
todo el día trabajando y pendiente del 
celular, las cosas se fueron acomodando 
y pudieron formar su propia familia. 
Hoy la modelo disfruta ser madre pero 
admite que no todo le parece una ma- 
ravilla. “La maternidad es lo mejor que 
me pasó en la vida. Pero mi embarazo 
no fue ni cerca mi mejor estado. Y ser 
mamá es muy difícil. Con suerte pue- 
do lavarme los dientes, bañarme a toda 
velocidad y atarme el pelo. Tomar un 
mate frío y comer sentada es un lujo, 
dormir ni les cuento. Con días buenos 
y malos, cansancio, dolor, sueño, ham- 
bre, frustración, soledad, puerperio, hor- 
monas y muchas otras cosas, igual es la 
máxima satisfacción. Se que muchas de 
ustedes me entienden... Nadie dijo que 
sería fácil, pero me llena el alma todos 
los días! “, escribió en octubre para el 
Día de la Madre. 


Otra de las mamás primerizas de esta cuarentena. Cuando se enteró que estaba em- 
barazada, quiso guardarse la noticia por algún tiempo, para poder disfrutar de los 
primeros meses en total tranquilidad. Recién en febrero, cuando estaba cursando el 
sexto mes, hizo el anuncio en sus redes sociales. 

Finalmente, el 6 de junio llegó Vicente, fruto de su amor con el DJ Mauricio Waddle. 
Más allá de los miedos lógicos de toda primeriza, Mercedes jura que tanto el embara- 
zo como el parto fueron “un placer”. “El nos la hizo muy fácil”, asegura emocionada 


“No me entra tanta felicidad еп el cuerpo”, dijo la actriz cuan- 
do nacio su hija. A los dos meses la felicidad se vio alterada 
por un momento de preocupación porque tanto ella como la 
pequefia Roma tuvieron coronavirus. Afortunadamente lo pa- 
saron sin mayores sintomas. Después de unos dias de estar 
internadas, de no saber que podia tener Romita y sin ningu- 
na certeza médica que nos diera tranquilidad, me hicieron el 
hisopado y me dio positivo, asi que ambas tenemos COVID. 
Lo que más me dolió, es tener que ver a mi beba, tan chiquita 
pasar por todo esto”, anunció en sus redes sociales. 


Se conocieron a mitad de 2018 y apenas un айо después уа 
fueron padres de Miel. “Era de la única manera que yo quería 
tener un hijo, por la consecuencia de un gran amor y que ese 
hijito tenga como madre a una mujer como Sofía. Yo estaba 
muy feliz solo y siempre haciendo lo que quiero. Pero pasa 
esto y negociás que ya no sos vos", había dicho el actor en una 
entrevista. Miel nació justo semanas antes de que se desatara 
la pandemia y le tocó la parte más cerrada de la cuarentena. 
“Gracias al aislamiento puedo disfrutar mucho de mi hija y lo 
hago con mucho amor", admitió el actor. 


California nació por cesárea alrededor de las 19 
horas. Резо 3, 490 kilos y midió 49 cm. “Esta- 
mos conociendo un mundo nuevo, una locura 
de amor, explosión de sentimientos como nun- 
ca antes imaginé en mi vida. Gracias y más gra- 
cias por todo el amor que nos mandan. Llega y 
se siente. Gracias por esta bendición", escribió 
la mama días después. A fin de айо volvió a re- 
ferirse a lo que significó la llegada de California 
a sus vidas. “Este sentimiento es el más maravi- 
lloso y mágico que jamás habia imaginado po- 
der sentir en mi vida. Cali llegó en un momento 
de mucha tristeza y pérdidas que tuvimos este 
айо. Nos trajo Alegría, felicidad, energía, amor, 
dulzura, gratitud, fe, VIDA. No me alcanzan 
las palabras para expresar todo lo que siento. 
Gracias por el milagro de la VIDA", aseguró. 
Una felicidad muy grande que en estos días se 
opacó en parte por los problemas de salud que 
atraviesa la mamá de la modelo. *Si bien tengo 
el alma en pedazos, rezo sin parar y les pido y 
agradezco sus oraciones pensando en ella. 

Mi reina y mi pequefia princesa. Te amo tanto 
Ма!!! Gracias por ser ejemplo de amor, bon- 
dad, humildad, generosidad ¥ Gracias por dar- 
me la vida!!! Ojalá yo sea con Cali una madre 
como vos fuiste y sos conmigo." 


*Y al fin llego ese dia que tanto espe- 
ramos. Fue amor a primera vista, ella, 
yo y su mami. Marianita, qué decirte... 
solo puedo agradecerte por darme la di- 
cha de ser padre, por darme este regalo. 
Lo hiciste tan bien no puedo creer que 
de tu vientre haya salido algo tan her- 
moso. Ahora mi corazón no está más 
conmigo, ahora está con ustedes. Voy 
hacer todo para que sean felices, para 
que nunca les falte nada. Mi vida en- 
tera se marca por ustedes. Amo a mi 
familia". Con estas palabras recibió el 
cantante a su bebita, Roma, que lo con- 
virtió en padre por segunda vez ya que 
también tiene un hijo, Ian, que tiene 11 
años y al que Brian recién conoció en 
2019 luego de que un ADN confirmara 
su paternidad. 


"Me dijeron muchísimas 
veces que jamás podría ser 
mamá, incluso me aconseja- 
ron recurrir a la ovodonación. 
Sufri y lloré mucho pero lle- 
gué a las manos indicadas. El 
doctor Carlos Magara me dijo 
que iba a lograrlo y acá esta- 
mos”. Una larga lucha que 
imolicó diversos tratamientos 
tuvo que enfrentar la perio- 
dista para cumplir el sueño 
de ser mamá. Hasta que el día 
soñado llegó. Agotados pero 
felices. El 30 de septiembre 
a las 20:35 horas llegó Fran- 
co Issa. Después les vamos a 
contar más, pero no quería- 
mos dejar de compartirlo con 
todos ustedes que nos llenan 
de amor y mensajes hermo- 
sos. Los queremos”, expresó 
el día del parto. 


“Ме dijeron muchisimas veces que jamas podria ser mama, 
incluso me aconsejaron recurrir a la ovodonación. Sufrí y По- 
ré mucho pero llegué a las manos indicadas. El doctor Carlos 
Magara me dijo que iba a lograrlo y acá estamos". Una larga 
lucha que imolicó diversos tratamientos tuvo que enfrentar la 
periodista para cumplir el suefio de ser mamá. Hasta que el 
día soñado llegó. Agotados pero felices. El 30 de septiembre а 
las 20:35 horas llegó Franco Issa. Después les vamos a contar 
más, pero no queríamos dejar de compartirlo con todos ustedes 
que nos llenan de amor y mensajes hermosos. Los queremos", 
expresó el día del parto. 


Familias ensamblas si las hay es la del periodista deportivo y 
su mujer Lala Bruzoni. Juntos son flamantes papás de Lupe, 
que pesó al nacer 2,750 kilos. Además él tiene otros dos hijos, 
Valentín (10) y Benjamín (16), de una pareja anterior, mientras 
que su esposa también es madre de Juana (15), Felipe (12) e 
Isabel (7). La obstetra que atendió el parto fue una amiga de 
la mamá. “Fue un momento de llantos que nos guardaremos 
para toda la vida. Nos cuesta describir con palabras todo lo que 
sentimos. Lo más parecido es algo así como que “по podemos 
más de amor y de emoción'. Sabemos que hay mucha gente 
feliz por nosotros. Familia, amigos, conocidos y desconocidos. 
Registramos, valoramos y agradecemos esa alegría, que nos 
llega por todos lados", escribió Varsky. 


Fue el ultimo nacimiento del 2020 
y llegó al mundo exactamente el día 
final del айо. “Fue duro, no les voy a 
mentir, pero surfeamos cada una de 
las contracciones y después de unas 
largas horas de trabajo de parto, ter- 
minamos en una cesárea medio de 
urgencia porque Balta estaba empu- 
jando sin parar hacia mucho tiempo, 
cansado y no dilatábamos ¡llegó 
como él quiso!", relató la mamá días 
después. La actriz había dado a luz 
por cesárea en la Trinidad de Paler- 
mo a las 4.04 de la madrugada lue- 
go de un arduo trabajo de parto. “El 
bebé es süper bueno así que pasamos 
la noche re bien. Duerme, come, se 
prendió a la teta genial aunque al 
principio me dolió. Es todo un tema 
el calostro, la bajada de leche y es 
todo aprendizaje constante, desde 
cambiar un райа! hasta conocerlo, 


escuchar el llanto y saber qué quiere 
о qué necesita", agregó. 


Ya con un айо de vida, los cumple el 6 de febrero, el hermanito 
de Malaika nació antes de que surgiera la pandemia y pasó este 
difícil 2020 en un lugar paradisíaco. La familia está instalada 
en la Patagonia, y viven en un lugar rodeados de paisajes her- 
mosos de la Patagonia. Hace unas semanas recibieron la visita 
de Wanda Nara, Mauro Icardi y y sus hijos y juntos difrutaron 
unos días inolvidables. Obviamente Viggo Silvestre fue el más 
mimamdo por todos y el video de la despedida de su tía Wanda 
entre lágrimas se viralizó. 


ч 
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Fue uno de los nacimientos más 
impactantes del año pasado. El popular 
cantante fue padre junto a su mujer 

en la provincia natal de ella, Chaco. 

Y eleigió una frase de una canción de 
Fito Páez para describir ese momento 
sublime de ver a su hijo nacer: “Todo 
lo que diga está de más, las luces 
siempre encienden en el alma”. Días 
después, volvió a escribir, esta vez en 
su cuenta de twitter, un agradecimiento: 
“Estamos flotando de amor. No quiero 
dejar de darles las gracias por la 
alegría con la que nos hicieron llegar 
sus palabras y sus buenos deseos. Los 
quiero mucho.” 


— PRONTO SALUD 


LOS BENEFICIOS DEL 
AYUNO INTERMITENTE 


“Comer de noche no es sano, es socialmente aceptable 
pero по es sano. El ser humano históricamente reali- 
zaba sus actividades y su alimentación, durante el día, 
mientras que utilizaba la noche para dormir", asegura 
el Dr. Rubén Salcedo (MP: 17.181), Director Médico de 


Clínica Diquecito. Un plan que consiste en concentrar 
las cuatro comidas diarias, siempre en cantidades 
razonables, entre las 8 de la тайапа y las cuatro de 
la tarde. ""Tenemos que volver a comer sano, tene- 
mos que comer más frutas y verduras, volver a comer 
alimentos integrales, comer menos carnes y harinas 
refinadas, y nuestra cena debe ser muy livianita", 


agrega. 
El Ayuno Intermitente es 
uno de los temas más en 
boga en estos momentos 
en materia de medicina 
nutricional. Sus pilares 
fundamentales se basan 
en volver a las fuentes, al 
origen. Los investigado- 
res consideran que nues- 
tra genética no ha variado 
en los ültimos 12 mil 
años; eso significa que la 
misma está diagramada 
para un estilo de vida que 
no es el que llevamos 

en la actualidad, y eso 
incluye nuestra forma 

de alimentarnos. El ser 
humano históricamente 
realizaba sus actividades 
diarias, y su alimentación, 
durante el día, mientras 
que utilizaba la noche 
para dormir. Esto cambió 
desde la llegada de la 
electricidad, la cual am- 
plió nuestra cantidad de 
horas de luz y nos llevó a 
modificar negativamente 
nuestros hábitos de vida 
y de ingesta de alimentos" 
El ayuno intermitente se 
basa en un modelo de 
alimentación que tiene 


variantes como mante- 
nernos en ayunas durante 
16 horas y realizar todas 
nuestras comidas habi- 
tuales en apenas 8 horas. 
Durante esas 8 horas 
diarias de ingesta, que se 
recomienda que ocurran 
entre las 8 y las 16 hs, 

la persona debe comer г 
adecuadamente sus cuatro | 74 
comidas diarias: desayu- 
no, almuerzo, merienda y 
cenar a las 16 hs. Las can- 
tidades deben ser las habi- 
tuales, y que no se debe 
abusar “a cuenta” de las 
futuras horas de ayuno. 
Al permanecer en ayunas 
durante estas 16 horas, 

en coincidencia con la 
inexistencia de luz so- 

lar, respetamos lo que se 
denomina "ciclo circadia- 
no”, que es una instancia 
en la cual el ser humano 
produce hormonas con un 
ritmo biológico en el cual 
no se tolera la ingesta de 
alimentos, precisamente 
desde el momento en el 
que el sol se oculta. 
Beneficios: 

1- Descenso de peso. 


El referido de 8 hs. de 
ingestas x 16 de ayuno, 
о de 12 x 12 hs., o de 
días alternos (un día de 
ayuno x uno de ingesta), 
o de 5 x 2 días (es decir, 
dos días no consecutivos 
a la semana x 5 días de 
ingestas)”. 


2- Reducción del riesgo 
cardiovascular. como 
Interleuquinas 

3-Mejora en la evolución 


4 Reduclosción del riesgo 


de la diabetes y del sueño. 


Otras variantes de 


ayuno 


Durante el tiempo de 
ayuno, en ningún mo- 
mento se debe suspender 
la ingesta de líquidos 
(dietéticos), recordando 
que estos deben ser los 
que no aportan calorías. 


de padecer ciertos tipos 
de cáncer (especialmente 
aquellos relacionados a la 
obesidad.). 


Prevencion del 
cáncer de 
mama 


ө Palparse las mamas para 
conocer mejor el cuerpo, y 

así, detectar con mayor facili- | 

dad cualquier protuberancia 

o cambio que pudiera apa- 

recer (consultá a tu médico/a 

ante la más mínima duda) 

e Asistir al ginecólogo/a con 
la frecuencia indicada se- 

gün la edad. 

e Realizarse estudios mama- 
rios y controles periódicos 

e Más del 75% de las mujeres 
con cáncer de mama no 

tiene ningun antecedente fa- 

miliar de dicha enfermedad 

€ El 1% de los casos se рге- 
senta en hombres 

e Todos tienen derecho a 
acceder al examen de 

mamas en los distintos hospi- 

tales públicos del país 

€ No lo olvides: la detección 
temprana del cáncer de 


mama puede salvarte la 
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Descubra defectos visuales 


en los niños 


Si usted advierte 
alguna de estas 
señales en sus hijos 
puede estar en 
presencia de 


un defecto ocular: 


№ Si los niños 
tuercen los ojos 

o bizquean 
BiPresentan una pu- 
pila con aspecto 
blanco u ojos 
enrojecidos. 


№ Se acercan dema- 


siado a la televi- 
sión y a los libros. 
Е Adoptan posición 

de torticolis cuan- 


do leen o hacen los 
deberes. 
№ Se frotan los ojos 
con frecuencia. 
Е Padecen cons- 
tantes dolores de 
cabeza. 
Recuerde que el 
ojo de un пійо es 
inmaduro y está en 
constante creci- 
miento hasta los 
siete и ocho años. 
Una anomalía no 
diagnosticada a 
tiempo, puede tener 
consecuencias irre- 
versibles. 


La importancia del distanciamiento social 


éPor qué debo mantener una distancia de al me- 
nos 2 metros con otra persona? Cuando alguien 
tose о estornuda, despide por la nariz o por la 
boca unas gotitas de líquido que pueden conte- 
ner el virus. Si esa persona tiene la enfermedad 
y está demasiado cerca de otra, esta puede res- 
pirar las gotitas y con ellas el virus COVID-19. 


Infección urinaria: cómo detectarla a tiempo 


Náuseas, 
mareos y 
vómitos 


Coronavirus: ¿cuándo debo lavarme las manos? 


El lavado de manos es la forma más sencilla 
de prevenir muchas enfermedades, no solo la 
del nuevo coronavirus COVID-19. Es importan- 
te que lo hagas: 

E Antes de tocarte la cara. 

г Después de toser о estornudar. 

E Después de ir al baño. 

Е Antes y después de cambiar pañales. 

E Antes de preparar y comer alimentos. 


г Antes y después de visitar o atender a 


alguien que está enfermo. 
E Después de tirar la basura. 


F Después de tocar superficies que se usan 
con frecuencia como las manijas de las 


puertas, las barandas, los pasamanos, etc. 


г Después de estar en lugares públicos o de 


tocar animales. 


ARNALDO ANDRE YSU BALANCE DE LA CUARENTENA 
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Е sta es la cuarta temporada 


que hago la obra y estoy muy contento 
porque me encanta", señala Arnaldo 
André (77), quien protagoniza junto a 
Marta González la comedia Mentiras 
Inteligentes en el Teatro Lola Membri- 
ves, uno de los más amplios y emblemá- 
ticos de la ciudad de Buenos Aires. El 
reconocido actor está desde que se estre- 
nó la obra y а 10 largo de estos айов por 
el elenco pasaron figuras como Betiana 
Blum, Mariano Martínez, Florencia 
Torrente, Nora Cárpena y Micaela 
Vázquez. Actualmente, al staff lo com- 
pletan Marta González, Federico Bal y 
Lula Rosenthal, quien debió salir al toro 
y prepararse con pocos días previos al 
debut tras la repentina desvinculación de 
Cinthia Fernández de la obra. 

En un mano a mano con Pronto, Arnaldo 
se refirió a su presente profesional y per- 
sonal, analizó cómo lo afectó la pande- 
mia por el coronavirus y en qué invirtió 
el tiempo durante la cuarentena. 

-¿A qué atribuis el éxito de la obra? 
-А que no es una comedia pasatista sino 
muy inteligente, usando si se me permite 
el mismo adjetivo del título de la obra. 
El autor maneja muy bien el humor y le 
permite a la gente pensar un poco sobre 
el conflicto de la historia. Si sos padre, te 
vas a plantear cómo reaccionar si en el 
seno de la familia tu hijo se enamora de 
otra chica y quiere abandonar a la mujer 
y su hijo. Es imposible que los padres 
dejen de reflexionar y pensar en ese 
conflicto. Y en el caso de un matrimonio 
joven, lo mismo: ¿qué me pasaría si me 
llegara a suceder esto? 

-Sos el histórico del grupo. 

-Si. Tanto la directora Valeria Ambrosio 
y el producto Alberto Raimundo como 
yo somos los que ya hemos hecho cuatro 
temporadas con la obra. Para Fede sería 
la segunda y para Marta y Lula, la 
primera. Como esperábamos, el püblico 
reacciona de la misma manera y eso en 
cierta forma te da seguridad porque la 
obra está probada y sabemos que a la 
gente le gusta, se divierte y aplaude. El 
conflicto central está tratado con mucho 
humor e inteligencia. 

-, Tienen cuidados especiales a la hora 
de actuar? 

-Muchos. El piquito que mi personaje 

se da con el de Marta ya no se hace y 
salvo ese acercamiento físico, en el resto 
de las escenas no tenemos un contacto 
muy cercano. En las puestas anteriores 
no ha habido abrazos ni acercamientos, 
salvo un saludo o un piquito al aire que 
ya lo hemos sacado. Lo mismo pasa con 
los chicos, Fede y Lula, que la directora 
también lo resolvió. Se respetan todos los 
protocolos arriba del escenario, las dis- 
tancias y también con el püblico: la sala 
está totalmente preparada y tenemos la 
ventaja de que el teatro sea enorme, con 
más de mil localidades de las cuales 

solo puede ingresar un máximo de 300 
personas. Las butacas se ocupan de por 
medio, al igual que las filas. No hay nin- 
gün riesgo, se le toma la temperatura a la 
gente al ingresar y se les pone alcohol en 


las manos. Está todo preparado para que 
las personas asistan a vernos y se sientan 
seguras y protegidas. 

-¿Imaginaste alguna vez que ibas a 
trabajar en estas condiciones? 

-Jamás, jnunca! Hasta hace poco, cuando 
empezamos a salir a la calle y podía- 
mos ir a tomar un café, observaba a mi 
alrededor y me preguntaba: “¿Pero qué es 
esto?". Ahora ya me acostumbré pero me 
costaba ver a la gente con su barbijo. Mi- 
raba la televisión y decía: “¿Qué mundo 
estamos viviendo? ¿Qué es esto?". Luego 
uno se va acostumbrando y ahora ya los 
barbijos no me llaman la atención. Es 
más, ahora lo que me llama la atención es 
el que no usa tapabocas en la calle. Está 
en nosotros también concientizar a la 
gente y llamar a que nos cuidemos entre 
todos. Lo importante es que todos nos 
cuidemos, que nadie se reúna en situacio- 
nes no permitidas, que no existan más 

las fiestas clandestinas y que cada cual se 
proteja para el bien de todos. 

-¿Con Fede Bal charlaste sobre este 
tema? Cinthia Fernández lo acusó de 
haber participado de una fiesta multi- 
tudinaria y por eso terminó saliendo de 
la obra. 

- Sí, sí, lo hablé con Fede. Cuando Cinthia 
se estaba por desvincular, tuve mi charla 
con él y Fede estaba convencido de que 
no había hecho nada que nos pudiera 
haber puesto en riesgo. Me dijo que 
asistió а esa fiesta de fin de айо en Mar 
del Plata y luego hizo lo que debía hacer, 
que es el hisopado tanto para él como 
para su novia. Les dio negativo, se tomó 
los días necesarios para volver al ensayo 
y de todos modos entiendo la posición de 
Cinthia. Era la que más escenas tenía 

con Fede, ella resguarda la salud suya 


y de sus hijas y decidió desvincularse. 
Lo he hablado con él y en la obra está 
todo normal. Lamento lo de Cinthia 
porque en el poco tiempo de ensayo que 
compartimos, que fue menos de un mes, 
encontré una chica con predisposición 
para trabajar y para la comedia. Fue muy 
profesional con nosotros y creo que pue- 
de convertirse en una buena comediante. 
Pero bueno, así es la vida, el medio y 
nuestro trabajo. 

-4 Cómo es el medio? 

-Y, vamos haciendo y deshaciendo fami- 
lias todo el tiempo. Hoy no estoy ni con 
Betiana Blum ni con Nora Cárpena ni 
con Mariano Martínez ni Flor Torrente 
ni con Mica Vázquez. Cuando uno está, 
comparte mucho y luego van cambiando 
los grupos. Ya estoy acostumbrado a eso. 
-Yendo hacia atrás, ¿cómo te afectó en 
lo personal la pandemia? 

-Mirá, tuve un acto de contención para 
meterme dentro de mí y pensar mucho en 
mí y en los demás, cosa que a veces no 
hacemos. Estamos muy preocupados por 
los logros que queremos obtener y hay 
mucho egoísmo. La pandemia nos obligó 
a guardarnos, estar más adentro y por 
ende también pensar más en los demás. 


Verano portefio 
A diferencia de la temporada pasada 
en Mar del Plata, esta vez André se 
quedó en Buenos Aires con la obra 
Mentiras inteligentes, donde comparte 
cartel con Marta González, Fede Bal y 
Lula Rosenthal, en el lugar que iba a 
ocupar Cinthia Fernández. 


De hecho, aproveché para Патаг а 
mucha gente con la que no hablaba hace 
mucho tiempo: actores y actrices con los 
que dialogué largos ratos. Entendi que no 
debemos hacernos tanta mala sangre ni 
discutir ni preocuparnos tanto cuando la 
vida de todo ser humano es tan fragil. Sin 
dudas que somos frágiles y lo único que 
podemos y debemos hacer es vivir este 
presente de la manera que sea, tratando 
de cuidarnos y dándole valor a lo que 
tiene que ver con el afecto y el corazón. 
-; Con qué ocupabas el tiempo? 

-Leí mucho, miré muchas películas, me 
hice adicto a Netflix y hasta aprendí a 
cocinar algunas cosas nuevas, como ha- 
cer un guiso de lenteja en pleno invierno. 
Con el asesoramiento de algunas amigas, 
he aprendido a hacer lasagnas y reco- 
nozco que haberme metido en la cocina 
me salvó mucho. Es una gran terapia, 
que va más allá de la pandemia. Saber 
que tenés un tiempo ocupado cocinando 
para después disfrutar del resultado, está 
bárbaro. No la pasé mal porque vivo en 
un departamento donde tengo bastante 
sol y en el invierno aproveché para dedi- 
carme a la lectura. Cuando se empezó a 
abrir todo, tuve caminatas por mi barrio 
en la primavera y todo con los cuidados 
permanentes. Las únicas reuniones que 
tuve fueron en las fiestas, en mi casa y 
con pocas personas. No hicimos nada ex- 
traordinario y nos cuidamos muchísimo 
para tener la vida con mucha paz. 
-Después de tu película Lectura segün 
Justino, hiciste Los deudos. ¿Cuándo 
sale? 

-No se sabe. Los deudos está en carpeta 
y no imaginaba lo que iba a suceder este 
айо, por lo tanto me estanqué. Tiene que 
cambiar un poco la situación para que 
vuelva a trabajar sobre este proyecto y 
poder presentarlo al INCAA. Por ahora, 
está en stand by. Al comienzo de la cua- 
rentena me habían convocado para actuar 
en una película paraguaya que tenía que 
ver con la pandemia pero eso también 
quedó estancado. No está saliendo y no 
me han vuelto a llamar. Por ahora disfru- 
to del teatro, que me gusta muchísimo. 

- Está escrita tu película? 

-Si. El guión ya está escrito y no es defi- 
nitivo porque siempre va teniendo modi- 
ficaciones. Con Lectura segün Justino, 
el guión que presentamos al INCAA fue 
sufriendo modificaciones porque uno lo 
va releyendo y entiende que hay cosas 
que debe hacer de otra manera. Entonces, 
lo reescribí e inclusivo en plena filmación 
fui cambiando cosas. Lo importante es 
que la matriz de Los deudos está. Es una 
película que habla de la obsesión que tie- 
nen algunas personas de no desprenderse 
de los muertos, de los seres queridos 

que se murieron y que desaparecieron 
fisicamente. 

- А vos qué te pasa con tus seres queri- 
dos que han muerto? 

-Bueno, cuando murió mi padre yo era 
muy chico pero cuando falleció mi ma- 
dre, yo ya me había estado preparando. 
Ella venía bien hasta que todo cambió y 
vimos que el final era casi inminente. 
Entonces, fui preparando mi mente para 
su partida. Sé que ella descansa en paz 


> = 
Manos а la obra 


el artista 
inar. “Co 
аз amigas, 
711505 de 


y como también se fue en paz, por esa 
razon yo tengo mucha paz dentro de mi. 
-¿Tenés algún momento еп el que te 
conectas especialmente con ellos? 

-No, no, especialmente no: me conec- 

to siempre. Pienso en ellos asi como 
hombre católico creyente que soy. Tengo 
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ese acercamiento espiritual con Dios, la 
Virgen y en Paraguay nosotros somos de- 
votos de la Virgen de Caacupé. Asi como 
aqui la Virgen esta situada en Lujan, por 
ejemplo, en Paraguay esta situada en la 
ciudad de Caacupé. Siempre le ruego por 
la salud, porque nos cuide y desaparezca 


Hombre de fe 


El actor se reconoce devoto de la 
Virgen de Caacupé, que esta en la 
ciudad homonima en Paraguay. 
“Siempre le ruego por la salud, porque 
nos cuide y desaparezca esta pandemia 
tan desagradable”, cuenta. 


esta pandemia tan desagradable. Soy 

de rezar todos los dias dos veces: por la 
тайапа y antes de irme a dormir por la 
noche. Lo hice asi toda la vida y lo sigo 
haciendo. 

-Una curiosidad: ¿qué te pasa cada 
vez que pasás por la librería Grand 
Spléndid? 

-Siento mucha emoción y no puedo dejar 
de pensar en una época tan importante de 
mi vida, que fue cuando debuté en teatro 
al lado de Mirtha Legrand. Fue en 40 
kilates y fue mi primer trabajo impor- 
tante, que me dio popularidad. Mucho 
püblico fue a verla a Mirtha y a las otras 
figuras que estaban en la marquesina y de 
repente se encontraron con un descno- 
cido, un chico joven de 26 años que les 
llamo la atención. Ahí empezaron a co- 
nocerme, despegó mi carrera y pude em- 
pezar a vivir de mi profesión. Así que no 
puedo dejar de emocionarme y de pensar 
en ese momento cada vez que paso. Y si 
tengo posibilidad de entrar a la librería, 
me siento en la cafetería que hoy está 
donde estaba el escenario mismo y de ahí 
miro esa platea enorme llena de libros, 
que me encantaría leerlos. Miro los libros 
y recuerdo la cantidad de püblico que iba 
a vernos todas las noches. 


-¿Con Mirtha continuaste el vínculo 
en el tiempo? 

-No, salvo las veces que iba a sus al- 
muerzos. Pero no llegué a hacerme ami- 
go. A mí me cuesta un poquitito hacerme 
amigos porque le dedico mucho tiempo 
a las amistades. Como amigo soy fiel, 
generoso, pendiente de ellos y si bien no 
tengo muchos amigos, los que conservo 
son de calidad y valen oro para mi. Del 
ambiente artístico podría decirte que una 
gran amiga es Marta González y no lo 
digo porque ahora estemos trabajando 
juntos; las veces que no compartimos un 
trabajo también seguimos conectados 

y cultivando el hermoso vínculo que 
tenemos. 

-¿Qué añorás para el 2021? 

-Deseo que sea mejor que el año que 
pasó, que nos cuidemos mucho y que 
gracias al cuidado podamos tener más 
flexibilidad para continuar con nuestra 
rutina de trabajo, los paseos y tratando 
de olvidarnos de las muertes que se llevó 
este coronavirus. Que el sol salga para 
todos y que Dios nos proteja. 


Nicolás Peralta 
Fotos: Gentileza Martina Valías y archivo 
Publiexpress 
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Pepe Cibrian fue al Premier a ver la obra “Caprichos” que protagonizan Beto Cesar, Instalada en Carlos Paz, Celeste 
Nancy Anka, Gonzalo Urtizbera y Valeria Degenaro. Tras la función Pepito se Muriega se luce todas las noches en 
fotografió con el productor Marcelo “El Tigre" Romero” y el autor de la obra América Show, en Mónaco Space. 
Guillermo Camblor. ¿Cómo está de amores? “iSolterisima!”, 


exclama ella. 


Carlitos La Mona Jiménez brindó un En su verano más agitado, Flavio Mendoza se reparte entre Buenos Aires -con la 
show en Carlos Paz y se reencontró comedia Un estreno o un velorio, en el Teatro Broadway- y Carlos Paz, donde 

con su público, que lo ama. No para protagoniza la obra Tres empanadas junto a Flor De la Ve y Juan Pablo Geretto en 
de recibir demostraciones de afecto el Teatro Luxor. Su refugio es Dionisio, su hijo que lo асотрайа al teatro en Córdoba 
de sus fans cada noche. 


En medio de sus vacaciones en Intrusos, Jorge Rial se hizo una escapada a Carlos Paz para visitar a su nieto Francesco y a 
su hija Morena, quien está haciendo temporada en el Teatro del Lago con la comedia La mentirita. Fue acompañado por su 
hija Rocío Rial, su esposa Romina Pereiro, y las hijas de la nutricionista: Emma y Violeta. Al finalizar la función, Rial subió al 
escenario y luego salieron a cenar en familia. 
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HELLO, MOLLY 

Se estrenó "Molly, una mujer", con Ma- 
ria Marchi y Gaston Biagioni en el teatro 
Buenos Aires. Entre los invitados estuvo 
Daniel Miglioranza, quien posó para la 
foto junto a la protagonista. 


NOCHES DE VERANO 


Pata Echegoyen visitó Arenas Blancas 
en Mar del Plata y cumpliendo con los 
protocolos que exige el parador dis- 
frutó de sus comodidades para pasar 
una hermosa tarde de sol. 


Después de la función de El test, la comedia que se presenta en el Teatro Melos de 
Villa Carlos Paz, Fabián Vena, Paula Morales y Alejandro Huevo Müller salieron a 
cenar con parte de la producción de la obra. "Nos encantan las noches al aire libre 
amenizadas con la brisa de las sierras", coincidieron. 


NIEVE Y SOL 

Evangelina Anderson pasa el verano 
con su familia en la fría Alemania, 
que por estos días está cubierta de 
nieve. Junto con su marido, Martín 
Demichelis, y sus hijos Bastian, Lola y 
Emma, la modelo pasó un día 
disfrutando de la nieve. 


MAMA ORGULLOSA 

Rocío Guirao Díaz es una mamá muy 
presente y está abocada de lleno a la 
crianza de sus tres hijos: Aitana, Indio 
y Roma. "La razón de mi existir", escri- 
bió la modelo en Instagram y compar- 
tid esta foto con sus hijos, fruto de su 
relación con Nicolás Paladini. 


FELICES LOS CUATRO 

Guillermo Francella y su mujer María Inés 
Вгейа compartieron una comida junto al 
productor Carlos Mentasti y su mujer, la 
actriz Viviana Puerta, en el resto Mandolin 
en el Design District de Miami. 


VISITANDO AL DOCTOR 

Finalizada su labor como jurado del Can- 
tando 2020, Oscar Mediavilla visitó el pro- 
grama "Sin Dolor" conducido por el Dr. Nor- 
berto Furman, en su quinta temporada por 
América 24. 


¿HAY AMOR? 

El bailarín Fernando Bertona está haciendo 
temporada en las sierras cordobesas en el 
espectáculo América Show y noches atrás 
recibió una visita muy especial: la de la ex 
secretaria de Marley en el Muro infernal, 
Gina Casinelli. Salieron a cenar a un restó 
por la costanera y se mostraron muy cerca. 


El artista, de vacaciones por Carlos Paz, recibio 
a Pronto y hablo de todo: cómo sobrelleva la 
pandemia del coronavirus, sus. cuidados/por; хн 
расіепіеа ен хоол ОЛУ, 10017 latradioy 
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талан confiesa, ella nunca le cuenta detalles de su vida amorosa 
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А піра! Pachano (65) ya tiene su 


айо laboral planificado y firmó contrato 
con la productora La flia para participar 
de Corte y confección especial famo- 
sos, que saldrá al aire por El Trece. Pero 
antes de volver a la televisión, se tomó 
unos días de descanso en Villa Carlos 
Paz, una ciudad en la que ha hecho di- 
versas temporadas de teatro hace algu- 
nos veranos y de la que conserva siem- 
pre los mejores recuerdos puesto de que 
chico también vacacionaba con su fami- 
lia en las sierras cordobesas. Invitado por 
su amiga Virginia Gallardo, con quien 
además está haciendo radio, Aníbal Пе- 
gó a Córdoba para fin de айо y recibió 
el 2021 junto a la vedette y un grupo de 
amigos en el Hotel Distrito, propiedad 
de la familia de Martín Rojas, el mari- 
do Gallardo. Con una vista privilegiada 
frente al lago San Roque, Pachano pasó 
varios días disfrutando del paisaje serra- 
no, se dio chapuzones en la piscina, des- 
cansó y jugó con la simpática Martina, 
la beba de Virginia y Martin. “Me vine а 
pasar las fiestas a Carlos Paz y siempre 
que vengo la paso espectacular", se sin- 
cera el papá de Sofía Pachano (32) y ex 
marido de Ana Sans (65). 

-; Cómo arrancaste el año, Anibal? 
-Bien, muy bien, re lindo. Me vine a Car- 
los Paz a recibir el айо nuevo con ami 


gos y justo se dio la posibilidad de poder 
hacer el programa de radio con Virginia 
Gallardo desde Carlos Paz así que cerró 
todo bárbaro. Lo transmitimos desde el 
Soho, que es el otro hotel del marido de 
Virginia y salió muy bien desde ahí. Hi- 
cimos unos programas divinos y decidí 
extender el descanso y quedarme dos se- 
manas más. 

-La radio es un mundo nuevo para 
vos, ¿no? 

-Si, un poco sí y me encanta. Ya había 
hecho Aló Pachano en Radio La Isla 
pero era un programa nocturno y tenía 
muchas ganas de hacer uno de día. Aho- 
ra Aló Pachano es diurno y al ser un ma- 
gazine, tiene un poco de todo y hablamos 
de política, actualidad, espectáculos, sa- 
lud, hay humor. Sacamos por teléfono а 
científicos, a figuras del espectáculo y 
estoy re contento con el proyecto. Ojalá 
que a partir de lo digital, se expanda un 
poco más todo y no solo haya radios AM 
y FM sino también digitales. Soy parte 
de ese proceso. 

-Te noto entusiasmado. 

-Es que me encanta hacer radio. Real- 
mente me apasiona y en el programa es- 
toy con Virginia y con el doctor Carlos 
Kambourian. Salimos por Radio Tu, que 
se puede escuchar también por YouTube 


—n aa 


o vía Facebook desde la aplicación de 
Radio Tu. Va los lunes, miércoles y vier- 
nes de 12 a 14 y a partir de febrero hay un 
cambio de horario, que seguramente sera 
de 10 de la mañana а 13. También voy а 
estar en Corte y confeccion, ya hice al- 
gunos videitos y tengo mucho vestuario 
preparado para ponerme en el programa. 
Además, Luis Ventura me eligió para 
conducir el Martín Fierro Federal junto 
a Sofía Jujuy Jiménez y me encantó la 
experiencia. Fue otro gran desafío. 

-Un verano atípico para vos, sin hacer 
teatro. 

-Si, pero hace un tiempo ya que no estoy 
haciendo temporada de verano. Estoy 
bien, estoy más abocado a hacer otras 
cosas. El айо pasado me fui a Chile 
para el Festival de Viña del Mar y me 
quedé haciendo televisión en Santiago 
hasta que llegó la pandemia y me tuve 
que volver. Con la cuarentena, me puse 
a trabajar para Artistas Solidarios y a 
colaborar con los varados por el mundo, 
luego empecé a pensar un espectáculo 
que tuviera que ver con la pandemia en 
pandemia, con actores, bailarines y can- 
tantes y a partir de ahí generar un pro- 
yecto distinto. 
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Con amigos en familia 
Anibal se hospedó en el hotel Distrito, 


propiedad de la familia de Martin Rojas, 
el marido de Virginia Gallardo. Jugó con 
la редиейа Martina y afirmó: *Con Vir 
somos muy amigos y disfruto de trabajar 
con ella en la radio” 
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AVIDA DE SABER MÁS" 


-¿Cómo te afectó la pandemia en lo 
personal? 

-Si lo tengo que hablar desde la soledad, 
no me afectó porque yo vivo solo hace 
muchos айов así que eso no fue proble- 
mático. Simplemente que viví muchos 
procesos porque cuando llegué de Chile, 
me tuve que quedar en un hotel aislado 
hasta que me fui a mi casa. Recién dos 
meses después salí por primera vez a 
la calle y era solo para ir a comprar y 
desinfectar todo. Me sirvió para reor- 
denarme y como estaba muy activo con 
los proyectos de Artistas solidarios y los 
varados por el mundo, me entretuve y 
colaboré. Por otro lado, empecé a pensar 
la radio y me puse a armarla y a producir 
todo. Se dio, Radio Tu creyó en el pro- 
yecto y me encantó volver a unirme con 
Virginia, con quien nos conocemos hace 
muchos afios y es una copada y una mina 
muy inteligente que se puede meter en 
todos los temas. 

-; Ser paciente de riesgo te limitó o te 
dio miedo en algún momento? 

-No. Bah, traté de no hacerme la cabe- 
za. Salí para hacerme los estudios en 
un momento porque tenía que hacerme 
la resonancia correspondiente y dieron 
bien los análisis. Me hice también los 
de diabetes y estaba todo estable. Sigue 
todo bien y estuve bien emocionalmente, 
que era y es lo más importante. Ponerte 
ansioso y más loco por lo que ya sucede, 
es al divino botón. Uno tiene que apren- 
der que esta pandemia es algo con lo que 
tendremos que convivir y no es que falta 
poquito. Te diría que falta más de un año 
hasta que todo el mundo pueda estar va- 
cunado, que lleguen las vacunas, que se 
organicen y más en un país que está muy 
complicado y donde todo es muy com- 
plejo en todos los sentidos: con órdenes, 
contraórdenes, marchas, contramarchas. 
-Y todo eso genera una gran incerti- 
dumbre. 

-Sin dudas. Al mundo del espectáculo 
fue al que más le afectó y del que menos 
se ocupó el gobierno y la Asociación Ar- 
gentina de Actores, como siempre. So- 
mos los últimos orejones del tarro y con 
lo del supuesto toque sanitario estuvo a 
punto de cortarse el teatro otra vez. ¡Una 
locura! 

-¿Qué pensás de eso? 

-Lo del teatro realmente me preocupa 
porque hay gente que ha invertido mu- 
cho dinero y si vos podés viajar en un 
avión apilado uno al lado del otro, no 
entiendo por qué no podés entrar en una 
sala de teatro con distancia y con barbijo. 
¡Cosa rarísima! Los protocolos se apli- 
can de manera arbitraria y no con estudio 
y eficiencia. Eso sé perfectamente cómo 
está funcionando porque lo tengo al doc- 
tor Kambourian al lado mío todos 


los días. No se resuelven las cuestiones 
delegándole a cada provincia la respon- 
sabilidad de decidir. Tienen que hacer 
testeos y tomar el compromiso de com- 
prar las vacunas, sea la que fuere. Pero 
los convenios ya tienen que estar. 

-¿Qué sentís cuando te enterás que hay 
fiestas clandestinas? 

-Eso es lo que más me provoca bronca 
porque los pibes están inconscientes y 
hartos pero también parte de una con- 
ciencia de los padres. Es un tema de 
educación y la Argentina está sufriendo 
ahora décadas y décadas de una pésima 
educación. No solamente en los colegios 
y las universidades sino una pésima edu- 
cación en la casa. Es una generación de 
chicos con padres que no superan los 40 
pirulos, o sea que son tan chicos como 
los chicos. Eso genera cierto descontrol 
y una tirada de los pelos en todas las si- 
tuaciones que se provocan. No hay una 
marcación de decir: “Bueno, hasta acá 
si, hasta acá no” y eso indefectiblemente 
genera un gran descontrol. Por ende mi 
generación, que seríamos los abuelos, 
tampoco tenemos mucho para hacer por- 
que tampoco nos podemos meter en la 
vida de nuestros hijos y nietos. 
-Cambio de tema, ¿cómo viste a tu 
hija Sofía en Masterchef Celebrity? 


-Ay, divina, estuvo muy bien y eso me 
pone súper contento. Creo que ha demos- 
trado una vez más que es súper profesio- 
nal y una muy buena compañera, siem- 
pre abocada a su trabajo y aprendiendo. 
Sofía es una artista que tiene una gran 
vocación de aprender y de estar ávida de 
saber más. Eso la hace interesante como 
personaje. Fui muy fan del programa y 
no me perdí casi ningún programa. Si 
alguna noche no podía ver el programa, 
lo buscaba al día siguiente para mirarlo. 
-Cuando le cambiaron el lomo, se eno- 
jó y dijo: “Soy cabrona, me crié con 
Aníbal”. 

-Eso fue muy gracioso y yo me di cuenta 
quién se lo robó. No lo diré porque no 
me corresponde pero ella también se dio 
cuenta. Había un lomo que estaba lasti- 
mado y yo vi cuando el participante lo 
lastimó sacándole la piel. Está grabado, 
hay que ir al archivo y listo para darse 
cuenta. Igual ya no importa porque esa 
noche igual zafó y se llevó las dos me- 
dallas doradas. ¿Si veo genes cabrones 
en ella? Sí. Igual ya quedé como carne 
de cañón. ¿Viste cómo son los hijos con 
los padres? Todos somos el problema y 
sobre todo las mujeres van a tener más 
problemas con el padre. Está bueno que 
ella lo haya admitido, ¿no? 
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-Con Апа ве quieren mucho pero tam- 
bién pelean. ; Cómo estas hoy con ella? 
-Si, vamos y venimos porque cuando 
Ana se pone pesada, no le contesto. Aho- 
ra estamos bien, pasamos juntos la Navi- 
dad y luego cada cual tomo su camino. 
Yo me vine para aca y me despedi de So- 
fia porque se iba de viaje a México. Me 
traje el perrito de mi hija a Carlos Paz 
para cuidarlo y porque aca me dieron au- 
torización para tenerlo en el hotel. Este 
espacio es muy lindo, hay un jardín am- 
plio y el perro está feliz. Va, viene, corre. 
-¿Sofi se fue a México porque está sa- 
liendo con Santiago Ramundo? 

-De eso no me dice nada. ¿Viste cómo 
es Sofía? Trabaja todo el tiempo, no para 
y no sé muchas cosas de su vida íntima 
porque no me cuenta. No me preguntes 
nada de este tema porque no te puedo 
contestar nada. ¡Ella no me dice nada! 
-Hizo una nota muy crítica sobre las 
exigencias estéticas del cuerpo. 

-Si, me pareció muy interesante su pos- 
tura. Las fotos que hizo en México salie- 
ron divinas y la leí el mismo día que sa- 
lió porque ella me la mandó. Me pareció 
inteligente hablar de los cuerpos reales 
porque no todo el mundo es 90-60-90 ni 
flaco ni esbelto. Y no hay que estar ano- 
гехісо para ser una figura del mundo del 
espectáculo. Me da orgullo como papá 
saber que tengo una hija que piensa bien 
y que rescata los verdaderos valores. 
-¿Sufriste en lo personal estas exigen- 
cias estéticas de las que habla ella? 

-Y, sí. Imaginate que mi mamá me ba- 
ñaba tres veces por día porque tenía que 
estar siempre impecable, así que ya des- 
de la cuna vengo con una mandato de 
perfección y de profesionalismo absolu- 
to. Siempre tenía que ser el chico 10 y 
estar en perfecto estado. Pero no lo tomé 
nunca como una carga. Para mí fue parte 
de la vida y de un aprendizaje. Entonces, 
lo disfruto. Así como disfrutaba dibujar 
a los 7 afios y no faltar nunca al colegio. 
Era Sarmiento en la escuela y también en 
la universidad, donde no falté ni un día. 
Siempre fui muy responsable y a la par 
del colegio tenía dos trabajos a la vez. 
Así fui toda mi vida, con una gran con- 
ducta que seguí hasta el día de hoy en el 
ambiente artístico. 

-, Cuándo dejaste de bañarte tres ve- 
ces al día? 

-¿Podés creer que mi mamá me bañaba 
tres veces? ¡Qué pesada! Igualmente me 
байо bastante y sigo siendo así de pul- 
cro. Bueno, Sofía también lo es y con 
Ana nos complementábamos: ella siem- 
pre estaba muy prolija y nosotros como 
familia siempre conservamos un cuidado 
estético muy particular. Por eso habre- 
mos estado juntos tantos años. Uno se va 
pegando con las personas con las que tie- 


ne afinidad. De chiquita, Sofía decía que 
yo la peinaba tan tirante que le sacaba 
los rulos. Esas conductas se van transmi- 
tiendo y por eso mi hija es tan pulcra y 
ordenada. Tiene la misma autoexigencia 
que tiene su mamá y que tengo yo. 

-¿ Viste obras en Carlos Paz? ¿Sos de 
ir a ver a tus colegas? 

-Si, me encanta. Vi a mis amigos de Il 
Nuevo, que es un düo de cantantes tucu- 
manos y son divinos, muy amigos míos. 
También vi a Flavio Mendoza con Flor 
De la Ve y Juan Pablo Geretto en Tres 
empanadas y a Angel Carabajal en Amé- 
rica show. Están muy bien y son espec- 
táculos de mucha calidad y muchísimo 
despliegue. Es un momento complicado, 
se han jugado todo y por eso me da bron- 
ca cuando quieren cerrar los teatros. No 
es momento para eso. Ya está cerrado el 
teatro independiente y tuve varias reu- 
niones para que se vuelva a abrir. Hay 
un montón de artistas que están sin un 
mango y no pueden comer ni pagarse un 
alquiler. Eso me angustia porque es in- 
justo. Se mantiene a cuanto vago circula 
por la Argentina y hay gente que trabaja, 
que tiene ganas e ideas y no se le permi- 
te desarrollarlas. ;Es muy injusto! Van a 
tener que subsidiar un poco a los artistas 
callejeros porque ¿qué pretenden que со- 
man en el 2021? Es una locura. 
-¿Tuviste que ajustarte еп lo económi- 
co? 

-Si, como todos. Yo me ajusto y apren- 
dí a comprar de otra manera. Hay cosas 
que uno compra y no necesita y tuve que 
rever eso. Aprendí a ordenarme y a ma- 
nejar la situación desde otro lugar. Deseo 
que este afio las cosas cambien, que el 
país se pueda reordenar y que podamos 
tener una vacunación en paz, con tran- 
quilidad y sin estrés. El puterío político 
barato genera una angustia innecesaria 
en la gente en un momento donde todos 
tenemos que tener relajados el cuerpo y 
la cabeza para luchar contra un virus que 
es absolutamente peligroso. Y del que no 
se sabe casi nada. Tenemos que aprender 
a convivir, a respetar y preocuparnos por 
el otro, a ser conscientes para no conta- 
giar a los demás y a higienizarnos como 
corresponde. Es una guerra bacteriológi- 
ca y tenemos que estar unidos para ga- 
narla. 


Nicolás Peralta 

Fotos: Luis Varela 

Agradecimientos: Hotel Distrito, Villa 
Carlos Paz 


WEB 
| 26.4M | 


Paginas Vistas 


| | FACEBOOK ' TWITTER | 
x H 3.5M H 665 mil № 

| 0 
1 Seguidores | Ме Gusta ¦ Seguidores | 


Hace click aca para visitar nuestro sitio web 


www.pronto.com.ar 


TIK TOK 


| 


Seguidores 


